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1. Целевой раздел.

1.1. Пояснительная записка

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика»
составлена в соответствии с требованиями федерального государственного
образовательного стандарта начального общего образования для детей с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), а также на
основании следующих нормативно-правовых документов:
Федеральный
уровень:

Требования Закона Российской Федерации от 29 декабря
2012г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации».
Приказ Министерства образования и науки Российской
Федерации от 19 декабря 2014г. № 1599 «Об утверждении
Федерального государственного образовательного стандарта
образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями).
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации
от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении порядка
организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным
программам - начального общего, основного общего и
среднего общего образования».
Постановление Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 28 сентября 2020г. №28
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи».
Постановление Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 30.06.2022г. №16 "«Об
утверждении санитарно–эпидемиологических правил СП 3.
1/2.4. 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования
к устройству, содержанию и организации работы
образовательных организаций и других объектов
социальной инфраструктуры для детей и молодежи в
условиях распространения новой коронавирусной инфекции
(СОVID-19)».
Постановление Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 28 января 2021г. №2 «Об
утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания».
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Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации
от 21 сентября 2022г. №858 «О федеральном перечне
учебников, допущенных к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего
общего образования организациями, осуществляющими
образовательную деятельность и установления предельного
срока использования исключенных учебников». Перечень
учебников, учебных пособий, используемых в учебном
процессе ГКОУ «Специальная (коррекционная)
общеобразовательная школа-интернат №23» в 2023/24
учебном году.
Федеральный закон от 31 июля 2020г. № 304-ФЗ «О
внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании
в Российской Федерации» по вопросам воспитания
обучающихся. Программа воспитания ГКОУ «Специальная
(коррекционная) общеобразовательная школа-интернат
№23» (срок обучения – 9 лет) с изменениями от 30.08.2023г.
Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации
от 24.11.2022г. №1026 «Об утверждении федеральной
адаптированной основной общеобразовательной программы
обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями).

Региональный
уровень:

Письмо министерства образования и молодежной политики
Ставропольского края, совместно с ГБУ ДПО
«Ставропольский краевой институт образования,
повышения квалификации и переподготовки работников
образования» от 08 июня 2016г. №04-20/5680
«Рекомендации по разработке и утверждению учебных
планов для специальных (коррекционных) образовательных
учреждений (классов) для обучающихся с ОВЗ в условиях
перехода на ФГОС НОО образования обучающихся с ОВЗ и
ФГОС образования обучающихся с интеллектуальными
нарушениями».

Уровень ОУ: Устав государственного казенного общеобразовательного
учреждения «Специальная (коррекционная)
общеобразовательная школа-интернат №23 для детей с
ограниченными возможностями здоровья».
Адаптированная основная общеобразовательная программа
образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) образования
обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (вариант 1).
Учебный план ГКОУ «Специальная (коррекционная)
общеобразовательная школа–интернат №23» на 2023/24
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учебный год
1.1.1. Цели реализации программы

Учебный предмет «Речевая практика» относится к предметной области
«Язык и речевая практика» и является обязательной частью учебного плана.

Программа определяет общую стратегию обучения, воспитания и
развития детей с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) средствами учебного предмета в соответствии с целями
изучения предмета. Соответствует учебному плану школы.

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная
программа определяет цель и задачи учебного предмета «Речевая практика».

Цель учебного предмета – развитие речевой коммуникации
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) для осуществления общения с окружающими людьми.

Задачи обучения:−совершенствование речевого опыта;−обогащение языковых средств детей;−формирование выразительной стороны речи;−формирование у обучающихся навыков связной речи;−воспитание культуры речевого общения.
Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» в 4 классе

определяет следующие задачи:−ускорение процесса овладения разговорной речью на основе
коррекции всех составляющих речевой акт компонентов;−улучшение таких качественных характеристик устной речи, как
звукопроизношение, темп, ритм, дикция, интонация,выразительность;−развитие умения составлять рассказ с опорой на иллюстрации, на
фиксированную структуру текста, по серии картинок;−развитие творческой активности обучающихся;−формирование представлений о необходимости обязательного
выполнения правил, обеспечивающих безопасность человека и порядок в
обществе.

На уроках так же решаются и специальные задачи, направленные на
коррекцию умственной деятельности школьников.

Основные направления коррекционной работы:
- развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук;
- развитие навыков каллиграфии;
- развитие фонетико-фонематических представлений;
- формирование умения работать по словесной и письменной

инструкции, алгоритму;
- развитие высших психических функций;
- развитие речи, владение техникой речи;
- коррекция индивидуальных пробелов в знаниях.
- развитие зрительного восприятия и узнавания;



7

1 Статья 3 часть 1 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в
Российской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от
23.07.2013 N 203-ФЗ).

- развитие пространственных представлений и ориентации;
- развитие основных мыслительных операций;
- развитие наглядно – образного и словесно – логического мышления;
- коррекция нарушений эмоционально – личностной сферы;
- обогащение словаря;
- коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

1.1.2. Принципы формирования и механизмы реализации программы

В основу программы положены следующие принципы:
― принципы государственной политики РФ в области образования1

(гуманистический характер образования, единство образовательного
пространства на территории Российской Федерации, светский характер
образования, общедоступность образования, адаптивность системы
образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся
и воспитанников и др.);

― принцип коррекционно-развивающей направленности
образовательного процесса, обуславливающий развитие личности
обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом
особых образовательных потребностей;

― принцип практической направленности, предполагающий
установление тесных связей между изучаемым материалом и практической
деятельностью обучающихся; формирование знаний и умений, имеющих
первостепенное значение для решения практико-ориентированных задач;

― принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование
у обучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно;
хорошо/плохо и т. д.) и понятий, адекватных способов поведения в разных
социальных средах;

― онтогенетический принцип;
― принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и

непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до
старшего школьного возраста;

― принцип целостности содержания образования, обеспечивающий
наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными
предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав;

― принцип учета возрастных особенностей обучающихся,
определяющий содержание предметных областей и результаты личностных
достижений;
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― принцип учета особенностей психического развития разных групп
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями);

― принцип направленности на формирование деятельности,
обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им
предметно-практической деятельности, способами и приемами
познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и
нормативным поведением;

― принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков,
отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные
жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к
самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;

― принцип сотрудничества с семьей.
Механизмы реализации Программы учитывают особенности и

образовательные потребности обучающихся, традиции ГКОУ «Специальная
(коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №23», имеющееся
ресурсное обеспечение программы.

К основным механизмам реализации программ относятся урочная и
внеурочная деятельность школьников, построенная на принципах
дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, в т.ч.
обучение по индивидуальным учебным планам.

1.1.3. Общая характеристика учебного предмета

Характерное для детей с умственной отсталостью недоразвитие и
нарушение речи обуславливают специфику обучения их русскому языку в
школе. Она выражена в том, что программа образования носит в основном
элементарно – практический характер, при этом ведущим коррекционным
принципом, объединяющим и организующим все разделы программы,
является речевая практика.

Введение в программу «Язык и речевая практика» раздела «Речевая
практика» (1-4-е классы) обусловлено несовершенством речевой практики
младших школьников с интеллектуальной недостаточностью, что
задерживает развитие их речи как средства общения, затрудняет включение
детей в разнообразные формы коммуникации. Уровень речевого общения
детей с нарушением интеллекта не может обеспечить успешного освоения
учебного материала любого из учебных предметов.

При реализации программы принципиально важно, чтобы учитель
выступил в роли собеседника и помощника при выполнении некоторых
заданий. Устные ответы школьников должны быть направлены на
установление взаимопонимания с окружающими и не могут являться
постоянным объектом контроля со стороны учителя. Ученик не должен
испытывать неуверенности при вступлении в общение: необходимо
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поощрять его стремление всеми имеющимися в распоряжении средствами
реализовать коммуникативное намерение. С этой целью в виде
тренировочных упражнений должны использоваться игры - театрализации,
игровые задания на составление рассказов, обсуждения и другие виды
деятельности, активизирующие живое общение школьников.

Для организации уроков речевой практики важно предусмотреть:
- индивидуальный и дифференцированный подход к обучению,

учитывающий особенности развития каждого ребенка;
- психодинамическую разгрузку (чередование фаз психической нагрузки

и двигательной активности);
- комплексный подход к восприятию – мультисенсорную интеграцию

(следует стимулировать все действующие сенсорные системы);
- связь обучения с повседневной жизнедеятельностью ребёнка и

окружающих его людей.
Программа имеет практико - ориентировочную направленность.

Основной формой организации деятельности детей на уроках речевой
практики является речевая ситуация (тематическая ролевая игра),
позволяющая воспроизвести базовые условия естественного общения.
Речевые навыки, сформированные в речевых ситуациях, переносятся в
спонтанное общение. Также на уроках используются следующие методы:
упражнения, моделирование речевых ситуаций, беседы, рассказ. По
характеру познавательной деятельности основными методами обучения
учащихся с интеллектуальной недостаточностью являются:

- объяснительно-иллюстративный метод, метод при котором учитель
объясняет, а дети воспринимают, осознают и фиксируют в памяти;
репродуктивный метод - воспроизведение и применение информации;

- метод проблемного изложения - постановка проблемы и показ пути ее
решения;

- частично – поисковый метод - дети пытаются сами найти путь к
решению проблемы.

На уроках используются фронтальные, групповые, индивидуальные
формы организации деятельности детей.

2. Содержательный раздел

2.1. Планируемые результаты

Освоение обучающимся с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) учебного предмета «Речевая практика»
предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и
предметных. В структуре планируемых результатов ведущее место
принадлежит личностным результатам, поскольку именно они
обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных)
компетенций, необходимых для достижения основной цели современного
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образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими
социокультурным опытом.

Личностные результаты освоения АООП образования для учащихся
с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные)
компетенции учащегося, социально значимые ценностные установки.

К личностным результатам освоения АООП относятся:
 способность положительно относиться к окружающей

действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и
эстетическому ее восприятию;

 представление о различных социальных ролях: собственных и
окружающих людей;

 целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве
его природной и социальной частей;

 готовность к безопасному и бережному поведению в природе и
обществе.
Уровни достижения предметных результатов

Предметные результаты освоения АООП образования включают
освоенные учащимися знания и умения, специфичные для каждой
предметной области, готовность их применения. Предметные результаты
учащихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) не являются основным критерием при принятии решения о
переводе учащегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из
составляющих при оценке итоговых достижений.

АООП образования для учащихся с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) определяет два уровня овладения
предметными результатами: минимальный и достаточный.

Минимальный уровень является обязательным для большинства
учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными учащимися
по отдельным предметам не является препятствием к получению ими
образования по этому варианту программы. В том случае, если учащийся не
достигает минимального уровня овладения предметными результатами по
всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации психолого-
медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных
представителей) школа может перевести учащегося на обучение по
индивидуальному плану или на АООП (вариант 2).

Предметные результаты освоения АООП образования включают
освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой
образовательной области, готовность к их применению, рассматриваются как
одна из составляющих при оценке итоговых достижений. АООП ОО
выделяет два уровня овладения предметными результатами:
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- минимальный - является обязательным для всех обучающихся с
умственной отсталостью;

- достаточный - не является обязательным для всех обучающихся.
Минимальный уровень:− выполнять задания по словесной инструкции учителя, детей;− выражать свои просьбы, используя вежливые слова, адекватно

пользоваться правилами этикета при встрече и расставании с детьми и
взрослыми;− знать свои имя и фамилию, адрес дома, объяснять, как можно доехать
или дойти до школы (по вопросам учителя участвовать в ролевых играх в
соответствии с речевыми возможностями);− слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на
иллюстративный материал;− выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения по
образцу учителя;− участвовать в беседе;− слушать сказку или рассказ, пересказывать содержание, опираясь на
картинно-символический план.

Достаточный уровень:− понимать содержание сказок и рассказов, прочитанных артистами в
аудиозаписи, уметь отвечать на вопросы по содержанию услышанного;
понимать содержание детских радио- и телевизионных передач, уметь
отвечать на вопросы по содержаниюуслышанного;− уметь выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на
образец учителя и анализ речевой ситуации; участвовать в диалогах по
темам речевых ситуаций;− правильно выражать свои просьбы, уметь здороваться, прощаться,
просить прощения и извиняться, используя соответствующиевыражения;− принимать участие в коллективном составлении рассказа, сказки по
темам речевых ситуаций;− уметь воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинно-
символический план.

2.2. Система оценки знаний обучающихся (промежуточная
аттестация)

В соответствии с требования Стандарта для обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оценке подлежат
личностные и предметные результаты.

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными)
компетенциями, может быть представлена в условных единицах:
 0 баллов - нет фиксируемой динамики;
 1 балл - минимальная динамика;
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 2 балла - удовлетворительная динамика;
 3 балла - значительная динамика.

Критерии оценки предметных результатов
Оценка предметных результатов обучающихся с умственной

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 4-х классов базируется на
принципах индивидуального и дифференцированного подходов и
осуществляется по трехбалльной системе:

«5» - отлично,
«4» - хорошо,
«3» - удовлетворительно.
Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает понимание

пройденного материала. Самостоятельно или с помощью учителя может
сформулировать и обосновать ответ, привести необходимые примеры
полученных знаний на практике, в жизни. Допускает незначительные
неточности (оговорки), не влияющие на правильность понятий, которые
исправляет сам или с помощью учителя. Ученик в основном,
последователен в изложении учебного материала.

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом
соответствующий требованиям оценки «5», но затрудняется в
формулировании отдельных понятий и определений. Исправляет их с
помощью учителя. Делает ошибки по практическому применению
отдельных положений изучаемых предметов в повседневной жизни.
Исправляет их с помощью учителя.

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и
понимание основных положений данной темы, но излагает материал
(вопрос) недостаточно полно и последовательно, с большими
затруднениями. Допускает ошибки в речи; затрудняется самостоятельно
подтвердить правила примерами и делает это с помощью учителя;
нуждается в постоянной помощи учителя. Делает ошибки, вызванные
недопониманием учебного материала.

Оценка «2» - не ставится.

2.3. Содержание учебного предмета

Обучение речевой практике в 4 классе носит практическую
направленность и тесно связано с другими учебными предметами,
жизнью, готовит обучающихся к овладению профессионально-
трудовыми знаниями и навыками, учит использованию речи в различных
ситуациях.

В зависимости от формы организации совместной деятельности
учителя и обучающихся выделяются следующие методы обучения:
конструирование диалогов, тренировочные упражнения в произнесении
с заданной интонацией, проигрывание диалогов, рассматривание
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иллюстрации, анализ плана, составление предложений, слушание
аудиозаписи, ролевые и дидактические игры по теме ситуации и др.

Содержание разделов

№ Название раздела, темы Кол-во
час.

1 Аудирование 10
2 Дикция и выразительность речи 22

3
Подготовка речевой ситуации и
организация высказывания 28

4 Речевое общение. Культура общения 8
Итого: 68

Речевое общение. Подведение учащихся к выводу о необходимости
общения, чтобы сообщить что-то новое, обменяться мнением, попросить о
чем-нибудь, поздравить, пожалеть, утешить и т.д. Правила речевого
общения. Освоение правил речевого общения. Письменное общение.
Использование письменного общения в жизни.

Аудирование. Слушание коротких сказок и рассказов в исполнении
чтецов с магнитофонной записи, просмотр видеофильмов. Ответы на
вопросы по содержанию прослушанного или просмотренного.Повторение
оппозиционных слоговых структур, предложений, различных по количеству
слов.Выполнение словесной инструкции, данной в письменном виде.
Включение письменного задания в ролевую ситуацию.

Дикция и выразительность речи. Совершенствование речевого
дыхания. Четкое выразительное произнесение чистоговорок, стихотворных
диалогов по подражанию. Громкая, спокойная, тихая, шепотная речь.
Использование нужной силы голоса в различных ролевых ситуациях.
Вежливый тон голоса в разговоре. Передача различных чувств
соответствующим тоном голоса в специально подобранных диалогах.
Различение на рисунках (пиктограммах) выражения этих чувств.
Повествовательная, вопросительная, восклицательная интонации.

Подготовка речевой ситуации и организация высказывания.
Лексические темы: «Школьная жизнь», «Играем в сказку», «Я дома», «Я за
порогом дома», «Это я!», «Мои друзья», «Мир природы».

Речевые ситуации: «Это моя школа», «Вместе после уроков», «Я тебе
позвоню», «Обмениваемся бытовыми советами», «В гости на день
рождения»,

«Я пешеход», «Я зритель», «Мой дом и моя семья», «На приеме у
врача»,

«Привычки хорошие и не очень», «Вместе нам не скучно», «В
зоопарке у зверей», «Погода и мы».
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Культура общения. Выражение просьбы. Речевое общение со
старшими. Общение с друзьями. Дифференциация речевого поведения в
соответствии с ситуацией. Речевое общение с малознакомыми людьми.

2.4.Программа формирования БУД средствами учебного предмета

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников,
обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и
осознанное отношение к обучению, с другой ― составляют основу
формирования в старших классах более сложных действий, которые
содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной
активной учебной деятельности на доступном для негоуровне.

На период окончания первого этапа обучения у младших школьников
могут быть сформированы следующие личностные учебные действия:

- осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы,
обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в
нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

- положительное отношение к окружающей действительности,
готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее
восприятию;

- целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его
природной и социальной частей;

- самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений,
договоренностей; понимание личной ответственности за свои поступки на
основе представлений об этических нормах и правилах поведения в
современном обществе;

- готовность к безопасному и бережному поведению в природе и
обществе.

Коммуникативные учебные действия
Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:
- вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик,

ученик–ученик, ученик–класс, учитель−класс);
- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с

одноклассниками и учителем;
- обращаться за помощью и принимать помощь;
- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах

деятельности и быту;
- сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных

ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно
взаимодействовать с людьми;

- договариваться и изменять свое поведение в соответствии с
объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях
взаимодействия с окружающими.
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Регулятивные учебные действия:
Регулятивные учебные действия включают следующие умения:
- адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку,

вставать и выходить из-за парты и т. д.);
- принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать

предложенному плану и работать в общем темпе;
- активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои

действия и действия одноклассников;
- соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами,

принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных
критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных
недочетов.

Познавательные учебные действия:
К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:
- выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства

хорошо знакомых предметов;
- устанавливать видо-родовые отношения предметов;
- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на

наглядном материале;
- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;
- читать; писать; выполнять арифметические действия;
- наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями

окружающей действительности;
- работать с несложной по содержанию и структуре информацией

(понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное
схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и
электронных и других носителях).

2.3. Межпредметные связи

Предметная область «Язык и речевая практика», цель которой -
овладение основными речевыми формами и правилами их применения.
Развитие устной и письменной коммуникации, способности к осмысленному
чтению и письму.

Одной из важнейших задач обучения выступает задача формирования у
школьников представления о единой картине мира, о взаимосвязи явлений
действительности. Большую роль в реализации этой задачи играют
межпредметные связи, т. е. связи русского языка как учебного предмета с
другими школьными предметами. Язык и речевая практика прежде всего
связан с уроками русского языка и литературы.

Обучение устной речи носит практическую направленность и тесно
связано с другими учебными предметами: Чтение – самостоятельное чтение
задания, краткий рассказ по изучаемой теме. Русский язык–выполнение
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заданий в рабочих тетрадях, составление и запись мини сочинения.
Рисование – зарисовки сюжетов по изучаемой теме.
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3. Организационный раздел.
3.1. Система реализации условий программы

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение
АООП для обучающихся с
умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями
(вариант 1)

Учебники Методический
материал

Дидактический
материал

Дополнительная
литература

АООП УО (вариант 1) разработанная
образовательной организацией

С.В. Комарова, Речевая
практика. 4 класс: учебник
для общеобразовательных
организаций,
реализующих
адаптированные
основные
общеобразовательные
программы, Москва,
Просвещение 2021 г.

1. С.В. Комарова,
Речевая практика, 4
класс. Методические
рекомендации. 1-4
класс для
общеобразовательных
организаций,
реализующих
адаптированные
основные
общеобразовательные
программы.
2. Программы
специальных
(коррекционных)
образовательных
учреждений 0-4 классы
// под редакцией И. М.
Бгажниковой. – М.:
Просвещение, 2018,
Волгоград: Учитель,
2018
3. Ефименкова Л. Н.,
Коррекция устной и
письменной речи

1. Коррекционные
упражнения,
физминутки,
речевые разминки,
игровые
упражнения,
наглядные пособия,
рисунки, игрушки,
плакаты.
2. Комплект
наглядных пособий
«Набор букв
русского алфавита»
(256 карточек).

1. Карпова Е. В.
«Дидактические
игры в начальный
период обучения». –
Ярославль, 2019
2. Лалаева Р. И.
«Устранение
нарушений чтения у
учащихся
вспомогательной
школы». — М.:
Просвещение, 2019.
3. Электронное
приложение к
журналам
«Воспитание
школьников»,
«Педсовет»,
«Последний
звонок»: большая
детская
энциклопедия,
веселая
каллиграфия, состав
слова (кроссворды),
учимся читать, КВН
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обучающихся
начальных классов:
пособие для логопедов.
- М.: Гуманитарное
издание центр
ВЛАДОС, 2016
4. Лалаева Р. И.,
Логопедическая работа
в коррекционных
классах. М.:
Гуманитарное издание
центр ВЛАДОС, 2020

«Пословица недаром
молвится».
4. «Обучение
учащихся I-IV
классов
вспомогательной
школы»./ Под ред. В.
Г. Петровой; М.,
2018
5. Пословицы,
поговорки, потешки,
скороговорки.
Ярославль,
Академия развития,
2018
6. А. Г. Зикеев
«Работа над
лексикой в
начальных классах
специальных
(коррекционных)
школ. - М.
«Асадема», 2019
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3.1. Тематическое планирование с использованием ЦОР и ЭОР

№
Тема предмета Кол-во

часов
Электронные образовательные
ресурсы (виды)

1. Делимся новостями. 4 Сайт Единая коллекция
цифровых образовательных
ресурсов htt�://s�h��l-
��ll��ti�n.�du.ru/
Сайт «СПЕКТР учебно-
наглядные пособия»;
www.s�h��l-��ll��ti�n.�du.ru
htt�://z
vu�h.inf�/f�rums.html
htt�://www.gr
mm
.ru
htt�://www.���n�l
ss.ru
htt�://www.gr
m�t
.ru
htt�://k�r��d.rk�-74.ru
htt�://www.mgn.ru/~gm�/w�rk.htm
l
официальный сайт издательства
«Просвещение»;
Факультет коррекционной
педагогики htt�://m�i-s
t.ru
сеть творческих учителей
htt�://www.it-n.ru/
федеральный портал «Российское
образование» htt�://www.�du.ru;
инфоурок – Режим доступа:
www.inf�ur�k.ru
видеоуроки – Режим доступа:
www. vid��ur�ki.n�t
мультиурок – Режим доступа:
www.multiur�k.ru

2. Я выбираю книгу.
Библиотека

4

3. «Подскажите,
пожалуйста…»

4

4. Я за порогом дома 3
5. В гости к сказке 7
6. У телевизора 4
7. В гости к сказке 3
8. Новогодние истории 4
9. Знаки-помощники 4
10. В гостях у леса 4
11. Задушевный разговор 4
12. Приглашение 4
13. Поздравляю! 6
14. Жду письма! 4
15. «Извините меня…» 4
16. Поздравительная открытка 2
17. «Во саду ли, в огороде» 3

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.school-collection.edu.ru
http://zavuch.info/forums.html
http://www.gramma.ru
http://www.openclass.ru
http://www.gramota.ru
http://korped.rkc-74.ru
http://www.mgn.ru/~gmc/work.html
http://www.mgn.ru/~gmc/work.html
http://moi-sat.ru
http://www.it-n.ru/
http://www.edu.ru
http://www.infourok.ru
http://www.multiurok.ru
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Приложение 2.

Контрольно - измерительный инструментарий

Проверочная работа № 1

1. Как ты провёл летние каникулы?
2. Что ты говоришь, когда входишь в класс?
3. Назови имена своих одноклассников.
4. Назови улицу, на которой ты живёшь.
5. Расскажи, кого бы ты пригласил в гости.
6. Представь, что ты пришёл в магазин. Тебе надо купить карандаши. Как ты
спросишь об этом продавца?
7. Расскажи сказку «Маша и Медведь» по картинкам.
8. Назови героев сказки «Три медведя».

Проверочная работа № 2

1. Как зовут членов твоей семьи?
2. Какие школьные принадлежности та соберёшь в школу?
3. Назови имена и фамилии своих одноклассников.
4. Кого из друзей ты хотел бы пригласить к себе в гости? Что говорят, когда
приглашают в гости?
5. Расскажи какая твоя любимая книга.
6. Нарисуй рисунок из твоей любимой книги?
7. Назови героев сказки «Три медведя».
8. Расскажи сказку «Петушок – Золотой гребешок» по картинкам.

Проверочная работа № 3

1. Как зовут членов твоей семьи?
2. Назови адрес своего места жительства.
3. Сочини короткую сказку.
4. Какие знаки-помощники ты знаешь?
5. Нарисуй один знак-помощник.
7. Сочини поздравительную речь.
8. Назови героев сказки «Петушок – Золотой гребешок».

Проверочная работа № 4

1. Расскажи, какие школьные принадлежности ты знаешь?
2. Что надо делать, чтобы выглядеть аккуратным в школе?
3. Расскажи правила твоей любимой игры.
4. Назови любимую прочитанную книгу?
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5. Какие знаки-помощники ты знаешь?
6.Тебе надо вызвать врача на дом. Ответь на вопросы:
Фамилия ________ Имя _______ Возраст _____ Домашний адрес:
_________________________________________________________________
7. Придумай поздравление к любому празднику.
8. Расскажи, как надо заботиться о своём домашнем животном?
9. Назови героев сказки «Три медведя».
10. Расскажи сказку ««Петушок-Золотой гребешок» по картинкам.


