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1.Целевой раздел

1.1. Пояснительная записка

Рабочая программа по предмету «Речевая практика» во 2 классе
составлена согласно Федеральному государственному образовательному
стандарту образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) и разработана в соответствии с
требованиями следующих нормативно-правовых документов:

Федеральный
уровень:

Требования Закона Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273
«Об образовании в Российской Федерации»
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от
19 декабря 2014г. №1599 «Об утверждении Федерального
государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями)
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22
марта 2021г. №115 «Об утверждении порядка организации и
осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - начального общего, основного
общего и среднего общего образования»
Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 сентября 2020г. №28 «Об утверждении
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи»
Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 30.06.2022г. №16 «Об утверждении
санитарно-эпидемиологических правил СП 3. 1/2.4. 3598-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству,
содержанию и организации работы образовательных организаций и
других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в
условиях распространения новой коронавирусной инфекции (СОVID-
19)»
Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 января 2021г. №2 «Об утверждении
санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания»
Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 21
сентября 2022г. №858 «О федеральном перечне учебников,
допущенных к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и
установления предельного срока использования исключенных
учебников». Перечень учебников, учебных пособий, используемых в
учебном процессе ГКОУ «Специальная (коррекционная)
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общеобразовательная школа-интернат №23» в 2024/25 учебном году
Федеральный закон от 31 июля 2020г. №304-ФЗ «О внесении
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской
Федерации» по вопросам воспитания обучающихся. Программа
воспитания ГКОУ «Специальная (коррекционная)
общеобразовательная школа-интернат №23» (срок обучения - 9 лет) с
изменениями от 30.08.2023г.
Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от
24.11.2022г. №1026 «Об утверждении федеральной адаптированной
основной общеобразовательной программы обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Региональный
уровень:

Письмо министерства образования и молодежной политики
Ставропольского края, совместно с ГБУ ДПО «Ставропольский
краевой институт образования, повышения квалификации и
переподготовки работников образования» от 08 июня 2016г. №04-
20/5680 «Рекомендации по разработке и утверждению учебных планов
для специальных (коррекционных) образовательных учреждений
(классов) для обучающихся с ОВЗ в условиях перехода на ФГОС НОО
образования обучающихся с ОВЗ и ФГОС образования обучающихся с
интеллектуальными нарушениями»

Уровень ОУ: Устав государственного казенного общеобразовательного учреждения
«Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №23
для детей с ограниченными возможностями здоровья»
Адаптированная основная общеобразовательная программа
образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) образования обучающихся с
лёгкой умственной отсталостью (вариант 1)
Учебный план ГКОУ «Специальная (коррекционная)
общеобразовательнаяшкола-интернат№23» на 2024/25 учебный год

Программа определяет общую стратегию обучения, воспитания и
развития детей с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) средствами учебного предмета в соответствии с целями
изучения предмета. Соответствует учебному плану школы.

1.1.1. Цели реализации программы

Цель программы: развитие речевой коммуникации обучающихся с
интеллектуальными нарушениями (умственной отсталостью) для
осуществления общения с окружающими людьми.

Задачи: совершенствование речевого опыта; обогащение языковых средств; формирование выразительной стороны речи; формирование умений и навыков связной речи; воспитание культуры речевого общения.

Коррекционная направленность предмета
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Основные направления коррекционной работы: развитие артикуляционной моторики; развитие высших психических функций; коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; развитие речи, владение техникой речи; расширение представлений об окружающем мире и обогащение
словаря; развитие связной речи; коррекция индивидуальных пробелов в знаниях.

Отличительной особенностью рабочей программы по сравнению с
примерной программой является коррекционная направленность,
индивидуализация обучения. Необходимость коррекции познавательной и
речевой деятельности школьников, обусловлена трудностями овладения ими
русской (родной) фонетикой, графикой и орфографией, своеобразием их
общего и речевого развития, имеющихся психофизических функций.

1.1.2. Принципы формирования и механизмы реализации программы

В основу программы положены следующие принципы: принципы государственной политики РФ в области образования
(гуманистический характер образования, единство образовательного
пространства на территории Российской Федерации, светский характер
образования, общедоступность образования, адаптивность системы
образования к уровням и особенностям развития и подготовки
обучающихся и воспитанников и др.); принцип коррекционно-развивающей направленности
образовательного процесса, обуславливающий развитие личности
обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с
учетом особых образовательных потребностей; принцип практической направленности, предполагающий
установление тесных связей между изучаемым материалом и
практической деятельностью обучающихся; формирование знаний и
умений, имеющих первостепенное значение для решения практико-
ориентированных задач; принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у
обучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно;
хорошо/плохо и т. д.) и понятий, адекватных способов поведения в
разных социальных средах; онтогенетический принцип; принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и
непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от
младшего до старшего школьного возраста;
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 принцип целостности содержания образования, обеспечивающий
наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между
отдельными предметными областями и учебными предметами,
входящими в их состав; принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий
содержание предметных областей и результаты личностных
достижений; принцип учета особенностей психического развития разных групп
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями); принцип направленности на формирование деятельности,
обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами
доступной им предметно-практической деятельности, способами и
приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной
деятельности и нормативным поведением; принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков, и
отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в
различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность
обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной
деятельности в реальном мире; принцип сотрудничества с семьей.

Механизмы реализации Программы учитывают особенности и
образовательные потребности обучающихся, традиции ГКОУ «Специальная
(коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №23», имеющееся
ресурсное обеспечение программы.

К основным механизмам реализации программ относятся урочная и
внеурочная деятельность школьников, построенная на принципах
дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, в т.ч.
обучение по индивидуальным учебным планам.

1.1.3. Общая характеристика программы

Введение в программу учебного предмета «Речевая практика»
обусловлено несовершенством речевой практики умственно отсталых
младших школьников, что задерживает развитие их речи как средства
общения, затрудняет включение детей в разнообразные формы
коммуникации. Уровень речевого общения детей с нарушением интеллекта
не может обеспечить успешного освоения учебного материала любого из
учебных предметов.

Во 2 классе расширяются возможности понимания обучающимися
обращённой речи, в том числе за счёт включения упражнений на
прослушивание знакомой речи в записи, совершенствуются диалогические
умения школьников, много внимания уделяется развитию у них умений



7

участвовать в контекстном диалоге, составлять развёрнутые связные
высказывания с опорой на план. Актуальными во 2 классе остаются задачи
развития интонационной и жестово-мимической выразительности. Для
организации обучения общению обучающихся с интеллектуальными
нарушениями в программе определены темы, на материале которых
формируются коммуникативные умения школьников.

Основная форма организации обучения - урок «Речевой практики». На
уроках школьники привлекаются к участию в ролевой игре по теме речевой
ситуации, что требует организованной подготовки. Также уроки могут быть
организованы в форме инсценировок, творческих работ.

Участие в речевой ситуации по теме урока «Речевой практики» требует
организованной подготовки. Весь процесс работы над речевой ситуацией
может быть условно разделен на три взаимосвязанных этапа: накопительный; диалогический; итоговый.

Первый этап - накопительный. Его цель - уточнить и расширить
представления умственно отсталых учащихся по теме, познакомить их с
проблемой речевой ситуации, обеспечить языковыми средствами для участия
в итоговой ролевой игре.

Введение в тему и общее знакомство с предметом обсуждения в рамках
каждой речевой ситуации должно организовываться в занимательной форме,
так как заинтересованность детей является залогом повышения их мотивации
и последующей активности, в том числе и речевой. Наиболее
привлекательными для второклассников являются игровые моменты,
связанные с использованием куклы, мягкой игрушки, сказочного персонажа,
введением их в урок в качестве героя и речевого партнёра.

Основное внимание на накопительном этапе должно уделяться
коррекции речевых умений и обогащению речевых средств школьников. В
этой части можно выделить три группы упражнений, обеспечивающих: активизацию, уточнение и обогащение словарного запаса; формирование умения грамматически правильно и коммуникативно

целесообразно строить высказывания; выработку умения использовать интонационные и жестово-
мимические средства выразительности, адекватные речевой ситуации.
Основу упражнений первой группы составляют дидактические игры и

беседы.
В процессе подготовки обучающихся к участию в речевой ситуации

учителями широко используют речевые игры, например «А что ты умеешь?»
(игровая цель - завершить предложение подходящим словом «Я куклу …», «Я
катаю …», «Я помыл …»), «Я скажу, что у нас. А что у вас?» (игровая цель -
подобрать антоним ссориться - мириться, ругать - хвалить, здороваться -
прощаться и т. д.…), «Самый внимательный ученик» (игровая цель - назвать
максимальное количество действий заданного предмета) и многие другие.



8

В ходе организованных бесед учащиеся упражняются в ответах на
вопросы, используя необходимую лексику. Беседы различаются в
зависимости от цели и содержания рассматриваемой ситуации. Это могут
быть беседы-рассказывания, беседы-рассматривания и беседы-обсуждения.

В ходе бесед-рассказываний учитель сообщает детям определённую
информацию, например, игровой замысел речевой ситуации.

Беседы-рассматривания строятся по вопросам о демонстрируемой
игрушке, картине, иллюстрации.

Беседы-обсуждения организуются в конце накопительного этапа и на
следующем, диалогическом этапе. Этот тип беседы строится на анализе
ситуации, в ходе которого учащиеся также актуализируют и приобретают
необходимый лексический запас.

Последующая игра организуется таким образом, чтобы учащиеся могли
в активном речевом общении с максимальной эффективностью использовать
отработанный речевой материал.

Упражнения второй группы должны быть направлены на осознание
учащимися структуры предложений. Учащимся предлагаются задания
построить предложение по образцу, по заданной схеме, с ориентацией на
содержание ситуации изменить предложение, «записать» условными знаками
сказанное предложение, чтобы другой ученик мог его повторить, и т. д.

Упражнения третьей группы предполагают знакомство учащихся с
некоторыми правилами поведения и этикета в той или иной ситуации.

Для формирования у учащихся эмоционального настроя,
соответствующего ситуации, а также с целью развития жестово-мимических
умений в уроки могут включаться упражнения по психогимнастике.

Завершается накопительный этап проигрыванием микродиалогов по
теме речевой ситуации, состоящих из двух-трёх или четырёх реплик, заранее
спланированных и распределённых между участниками.

Собственно, речевая ситуация организуется на диалогическом этапе
работы. Форма организации речевой ситуации - ролевая игра, используемая в
учебных целях. В содержание ролевой игры включается речевое общение
учащихся с учителем и друг с другом в соответствии с распределёнными
ролями и игровым сюжетом.

Перед началом игры роли участников распределяет учитель или
выбирают сами учащиеся. Это зависит от особенностей группы и
личностных характеристик детей, а также от степени владения ими речевыми
умениями.

При подготовке к речевой ситуации учащимся предлагают некоторую
информацию о социальных взаимоотношениях партнёров, которая
сообщается и параллельно моделируется с помощью элементов костюмов и
других атрибутов.

В ходе ролевой игры разворачиваются различные сюжеты в рамках
выбранной темы.
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Работа над темой речевой ситуации завершается на третьем этапе,
который условно назван итоговым.

Здесь основное внимание уделяется работе над развитием связного
монологического высказывания. Основная форма работы – составление
короткого (три-четыре предложения) рассказа по теме речевой ситуации с
опорой на рассказ учителя и символический или картинно-символический
план, а также на речевой опыт, приобретённый на предшествующих уроках
по данной теме.

Модуль «Школьный урок» из программы воспитания ГКОУ
«Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №23»
реализуется в разделах рабочей программы по предмету «Речевая практика»
(Приложение 1. Календарно-тематическое планирование): «Добро
пожаловать», «Истории о лете», «Играем в сказку», «Расскажи мне о школе»,
«Алло! Алло!», «Готовим новогодний праздник», «С днем рождения!»,
«Дежурство», «У меня есть щенок!», «Красная Шапочка».

2. Содержательный раздел

2.1. Планируемые результаты

Личностные результаты: зарождение представлений о праздниках личных и
государственных, связанных с историей страны; практическое осмысление и принятие различных социальных ролей
(ученик, сын-дочь, воспитанник, одноклассник и др.); принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных
ролей через знакомство с нормами этикета и правилами
культурного поведения; овладение навыками коммуникации и принятыми нормами
социального взаимодействия (в рамках предметных результатов 2
года обучения); овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в
повседневной жизни (в рамках предметных результатов 2 года
обучения).

Предметные результаты
Минимальный уровень: формулировать просьбы и желания с использованием этикетных слов и
выражений; участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми
возможностями; воспринимать на слух сказки и рассказы; отвечать на вопросы учителя
по их содержанию с опорой на иллюстративный материал;
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 выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения с
опорой на образец чтения учителя; участвовать в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка; отвечать на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или
просмотренных радио- и телепередач.

Минимальный уровень является обязательным для большинства
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня
отдельными обучающимися по отдельным предметам не является
препятствием к получению ими образования по этому варианту программы.

Достаточный уровень: понимать содержания небольших по объему сказок, рассказов и
стихотворений; отвечать на вопросы; понимать содержания детских радио - и телепередач, отвечать на
вопросы учителя; выбирать правильные средства интонации с опорой на образец речи
учителя и анализ речевой ситуации; активно участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций; высказывать свои просьбы и желания; выполнение речевых действий
(приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя
соответствующие этикетные слова и выражения; участвовать в коллективном составлении рассказа или сказки по темам
речевых ситуаций; составлять рассказы с опорой на картинный или картинно-
символический план.

Предметные результаты обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием при
принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но
рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых
достижений.

2.2. Система оценки знаний обучающихся (промежуточная аттестация)

На основании Примерной адаптированной основной
общеобразовательной программы образования обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Протокол
от 22 декабря 2015 г. №4/15), в течение первого полугодия второго
класса действует безотметочная система оценивания учащихся.
Целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников,
используя только качественную оценку знаний. Со 2 полугодия оценка
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достижения обучающимися предметных результатов базируется на
принципах индивидуального и дифференцированного подходов.

В соответствии с требования Стандарта для обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оценке
подлежат личностные и предметные результаты.

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными)
компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 1 балл - минимальная динамика; 2 балла - удовлетворительная динамика; 3 балла - значительная динамика.

Критерии оценки предметных результатов
Оценка предметных результатов, обучающихся с умственной

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 2-х классов осуществляется
по трехбалльной системе: «5» - отлично, «4» - хорошо, «3» - удовлетворительно.

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает понимание
пройденного материала. Самостоятельно или с помощью учителя может
сформулировать и обосновать ответ, привести необходимые примеры
полученных знаний на практике, в жизни. Допускает незначительные
неточности (оговорки), не влияющие на правильность понятий, которые
исправляет сам или с помощью учителя. Ученик в основном, последователен
в изложении учебного материала.

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом
соответствующий требованиям оценки «5», но затрудняется в
формулировании отдельных понятий и определений. Исправляет их с
помощью учителя. Делает ошибки по практическому применению отдельных
положений изучаемых предметов в повседневной жизни. Исправляет их с
помощью учителя.

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и
понимание основных положений данной темы, но излагает материал
недостаточно полно и последовательно, с большими затруднениями.
Допускает ошибки в речи; затрудняется самостоятельно подтвердить правила
примерами и делает это с помощью учителя; нуждается в постоянной
помощи учителя. Делает ошибки, вызванные недопониманием смысла
учебного материала.

Оценка «2» - не ставится.
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2.3. Содержание учебного предмета «Речевая практика»

Содержание программы направлено на освоение обучающимися
знаний, умений и навыков на базовом уровне, что соответствует
образовательной программе школы.

Программа составлена с учётом уровня обученности учащихся,
индивидуально-дифференцированного к ним подхода.

Содержание программы включает четыре раздела: аудирование и понимание речи; дикция и выразительность речи; общение и его значение в жизни; организация речевого общения (базовые формулы речевого общения,
примерные темы речевых ситуаций, алгоритм работы над речевой
ситуацией).
Аудирование и понимание речи

Слушание, запоминание и отчетливое произнесение ряда слоговых
комплексов и слов (3 слога, 2-3 слова).

Слушание и повторение слов, близких по звучанию: букет-пакет,
удочка-уточка, гладит-глядит и др.(с опорой на наглядные средства).

Выполнение действий по инструкции с противопоставляемыми
предлогами: в - на , у - за, над - под, с - на, к - от и др. Например: положи
книгу на парту, положи книгу в парту, встань у парты, зайди за парту,
подержи руку над партой, а теперь - под партой и т.д.

Выполнение движений или заданий по словесной двухчленной
инструкции учителя с последующим речевым отчетом о действии (Что
ты делал?).

Прослушивание заданий, записанных на магнитофонной ленте.
Выполнение каждого задания. Например: Наташа, подойди к доске и
напиши свое имя; Миша, выйди к доске и допиши её фамилию; Лена, иди
к доске и на следующей строчке запиши свое имя и свою фамилию и т.д.

Упражнения в различении и соотнесении с ситуационными
картинками предложений, содержащих слова-родственники или слова,
обозначающие функционально сходные предметы: Миша сделал
маленькую табуретку. Коля сделал маленькую скамейку. Дети слепили
во дворе снеговичка. Дети вылепили во дворе Снегурочку.

Дикция и выразительность речи
Упражнения на подвижность органов речевого аппарата (игровые

приемы). Заучивание чистоговорок, четверостиший с голоса учителя,
отчетливое и выразительное их произнесение.

Дыхательные упражнения: посчитаем Егорок на горке (сначала - двух
Егорок, потом - трех на одном выдохе (Как на горке на пригорке стояли 33
Егорки: раз Егорка, два Егорка, три Егорка и т.д.)

Пение слогов и слов на знакомые мотивы детских песен.
Громкая, тихая и шепотная речь. Индивидуальные и хоровые
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упражнения с использованием силы голоса в различных речевых
ситуациях.

Быстрая и медленная речь. Упражнения в использовании
нормального темпа речи.

Помощники устной речи: мимика и жесты в тренировочных
упражнениях в связи с речевой ситуацией, являющейся темой урока.
Выражения лица: веселое, грустное, удивленное, сердитое.

Практическое использование в речевых ситуациях соответствующего
тона голоса: приветливого, вежливого, грубого, испуганного, сердитого.

Базовые формулы речевого общения (представлены с нарастанием к
материалу, изучавшемуся в 1 классе)

Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и
отчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам.
Грубое обращение, нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые
обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные)
обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения.
Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику полиции и др.).
Специфика половозрастных обращений (дедушка, бабушка, тетенька,
девушка, мужчина и др.). Вступление в речевой контакт с незнакомым
человеком без обращения («Скажите, пожалуйста…»).

Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай
познакомимся», «Меня зовут …», «Меня зовут …, а тебя?». Формулы
«Это …», «Познакомься пожалуйста, это …». Ответные реплики на
приглашение познакомиться («Очень приятно!», «Рад познакомиться!»).

Приветствие и прощание. Употребление различных формул
приветствия и прощания в зависимости от адресата (взрослый или
сверстник). Формулы «здравствуй», «здравствуйте», «до свидания».
Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты
приветствия и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг
или остановиться, посмотреть в глаза человеку.

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной
ночи». Неофициальные разговорные формулы «привет», «салют»,
«счастливо», «пока». Грубые (фамильярные) формулы «здорово», «бывай»,
«чао» и др. (в зависимости от условий школы). Недопустимость
дублирования этикетных формул, использованных невоспитанными
взрослыми. Развертывание формул с помощью обращений.

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания «Как
дела?», «Как живешь?», «До завтра», «Всего хорошего» и др. Просьбы при
прощании «Приходи(те) еще», «Заходи(те)», «Звони(те)».

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю с
праздником …» и их развертывание с помощью обращения по имени и
отчеству.

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим.
Различия пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю
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тебе …», «Желаю Вам …», «Я хочу пожелать …». Неречевые средства:
улыбка, взгляд, доброжелательность тона.

Поздравительные открытки.
Формулы, сопровождающие вручение подарка «Это Вам (тебе)», «Я

хочу подарить тебе …» и др. Этикетные и эмоциональные реакции на
поздравления и подарки.

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в
телефонном разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки,
обращения автоответчика сотовой связи). Выражение просьбы позвать к
телефону («Позовите пожалуйста …», «Попросите пожалуйста…», «Можно
попросить (позвать)…»). Распространение этих формул с помощью
приветствия. Ответные реплики адресата «алло», «да», «Я слушаю».

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на
уроке или на перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку.
Обращение с просьбой к сверстнику, к близким людям.

Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы
«Пожалуйста, …», «Можно …, пожалуйста!», «Разрешите….», «Можно
мне …», «Можно я …».

Благодарность. Формулы «спасибо», «большое спасибо», «пожалуйста».
Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо … имя»), благодарность
как ответная реакция на выполнение просьбы. Мотивировка благодарности.
Формулы «Очень приятно», «Я очень рада» и др. как мотивировка
благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание («Спасибо за
поздравление», «Я тоже поздравляю тебя (Вас)». «Спасибо, и тебя (Вас)
поздравляю»).

Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением
и без него. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я
нечаянно», «Я не хотел» и др.). Использование форм обращения при
извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение и
мотивировка при извинении.

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому.
Слова поддержки, утешения.

Примерные темы речевых ситуаций
«Я - дома»: «Алло! Алло!», «С Днем рождения!».
«Я и мои товарищи»: «Истории о лете», «Три поросенка», «Новогодняя

сказка», «Красная Шапочка», «Я поздравляю тебя!», «Вспоминаем любимые
сказки», «Скоро лето».

«Я за порогом дома»: «Добро пожаловать!», «Расскажи мне о школе»,
«Новогодний карнавал». «Дежурство», «Пошли в столовую!», «Я записался в
кружок», «Поклонимся памяти героев»

«Я в мире природы»: «У меня есть щенок!»
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2.4. Программа формирования БУД средствами учебного предмета
«Речевая практика»

Личностные учебные действия
Личностные учебные действия - осознание себя в роли обучающегося,
заинтересованного посещением образовательной организации, обучением,
занятиями, осознание себя в роли члена семьи, одноклассника, друга,
способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем,
принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей,
положительное отношение к окружающей действительности, готовность к
организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию,
целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его
природной и социальной частей, самостоятельность в выполнении учебных
заданий, поручений, договоренностей, понимание личной ответственности за
свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах
поведения в современном обществе, готовность к безопасному и бережному
поведению в природе и обществе.

Коммуникативные учебные действия
Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: вступать в контакт и работать в коллективе («учитель - ученик»,
«ученик - ученик», «ученик - класс», «учитель - класс»); использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с
одноклассниками и учителем; обращаться за помощью и принимать помощь; слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах
деятельности и быту; сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных
ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать,
конструктивно взаимодействовать с людьми; договариваться и изменять свое поведение в соответствии с
объективным мнением большинства в конфликтных или иных
ситуациях взаимодействия с окружающими.

Регулятивные учебные действия
Регулятивные учебные действия включают следующие умения: соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, вставать
и выходить из-за парты); выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным планом
учебные занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к
занятиям, выполнять задания, данные педагогическими работниками в
рамках образовательной программы; активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои
действия и действия других обучающихся;
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 соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами,
принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных
критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных
недочетов.

Познавательные учебные действия
К познавательным учебным действиям относятся следующие умения: выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства
хорошо знакомых предметов; устанавливать видо-родовые отношения предметов; делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на
наглядном материале; пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; читать; писать; выполнять арифметические действия; наблюдать под
руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей
действительности; работать с несложной по содержанию и структуре информацией
(понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное
схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и
электронных и других носителях).

Умение использовать все группы действий в различных
образовательных ситуациях является показателем их сформированности.

2.5. Метапредметные связи учебного предмета

Обучение речевой практике носит практическую направленность,
имеет тесную связь с другими учебными предметами (рисование, труд,
развитие речи, письмо), готовит учащихся к овладению профессионально-
трудовыми знаниями и навыками.

Межпредметные связи
Математика. Счёт в пределах 20. Поиск нужной страницы в учебнике.
Язык и речевая практика. Ответы на вопросы задания. Связные
высказывания по затрагиваемым в беседе вопросам.
Естествознание. Самостоятельное описание картин природы, явлений
природы.
Изобразительное искусство. Зарисовки сюжетов природы, животных.

На изучение учебного предмета «Речевая практика» во 2 классе
отводится по 2 часа в неделю, курс рассчитан на 68 часов в год (34 учебные
недели).

В случае сложной эпидемиологической ситуации в стране, в
Ставропольском крае и невозможности получать образовательные услуги в
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традиционной форме будет осуществлён переход в формат дистанционного
обучения. Федеральный закон от 29.12.2012 N273-ФЗ (ред. от 31.07.2020)
«Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с
01.08.2020). (Статья 16. Реализация образовательных программ с
применением электронного обучения и дистанционных образовательных
технологий).

Основной целью дистанционного обучения школьников является: предоставление учащимся школы доступа к качественному
образованию, посредством почты, факса, телефонной связи, учебных
телевизионных программ, учебных материалов на дисках,
использования ресурсов Интернет, цифровых образовательных
ресурсов.
В случае перехода на дистанционный формат обучения уроки

проводятся в соответствии с расписанием. При необходимости будет
проведено укрупнение тем по разделам, что позволит выдать программный
материал в полном объёме.

3. Организационный раздел

3.1. Система реализации условий программы

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение

АООП для
обучающихся с
умственной
отсталостью
(интеллектуальны
ми нарушениями
(вариант 1)

Учебники Методический
материал

Дидактический
материал

АООП УО (вариант
1) разработанная
образовательной
организацией

«Речевая
практика» для
общеобразоват
ельных
организаций,
реализующих
адаптированны
е основные
общеобразоват
ельные
программы. 2
класс.
Комарова С..В.
- М.:
Просвещение,
2017

1. Программы
специальных
(коррекционных)
образовательных
учреждений 0-4 классы
// под редакцией И. М.
Бгажноковой. – М.:
Просвещение, 2018,
2. Ефименкова Л. Н.,
Коррекция устной и
письменной речи
обучающихся
начальных классов:
пособие для логопедов.
- М.: Гуманитарное
издание центр
ВЛАДОС, 2019
3. Лалаева Р. И.,

1. Коррекционные
упражнения,
физминутки,
речевые разминки,
игровые
упражнения,
наглядные пособия,
рисунки, игрушки,
плакаты.
2. Комплект
наглядных пособий
«Набор букв
русского алфавита»
(256 карточек)

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
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Логопедическая работа
в коррекционных
классах. М.:
Гуманитарное издание
центр ВЛАДОС, 2018

3.2. Тематическое планирование по предмету «Речевая практика» с
использованием ЦОР и ЭОР

№
п/п

Наименование
разделов и тем

Количество
часов,

отводимых на
освоение темы

Электронные образовательные ресурсы
(виды)

1. Добро пожаловать 9 Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи
www.s�h��l-��ll��ti�n.�du.ru

2. Истории о лете 4 Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи
www.s�h��l-��ll��ti�n.�du.ru звукозаписи,
аудиокниги, различные символьные
объекты и деловая графика, текстовые
бумаги, фото, видеофрагменты

3. Играем в сказку 7 www.s�h��l-
��ll��ti�n.�du.ru, www.f�i�r.�du.ru

4. Расскажи мне о
школе

4 Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи
www.s�h��l-��ll��ti�n.�du.ru

5. Алло! Алло! 4 Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи
www.s�h��l-��ll��ti�n.�du.ru

6. Готовим новогодний
праздник

4 Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи
www.s�h��l

7. С днем рождения! 7 Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи
www.s�h��l

8. Дежурство 6 Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи
www.s�h��l

9. У меня есть щенок! 6 Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи
www.s�h��l

10. Красная Шапочка 5 Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи
www.s�h��l

11. Я записался в кружок 12 Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи
www.s�h��l
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Приложение 1
Календарно-тематическое планирование по предмету
«Речевая практика» на 2024/25 учебный год 2 класс

Дата
проведения

№
урока

Наименование разделов, тем Коли-
чество
часов

Тип урока

План Факт
1 четверть (16ч)

«Добро пожаловать»
03.09 1 Добро пожаловать! 1 Изучение нового

материала
04.09 2 Добро пожаловать! 1 Изучение нового

материала
10.09 3 У нас новая ученица Изучение нового

материала
11.09 4 У нас новая ученица Закрепление

знаний
17.09 5 Кто нас лечит и кормит Изучение нового

материала
18.09 6 Правила для школьника Комбинированный

(ПВ «Школьный
урок»)

24.09 7 Правила для школьника Контроль знаний
25.09 8 Ура! Перемена! Изучение нового

материала
01.10 9 Ура! Перемена! Закрепление

знаний
«Истории о лете»

02.10 10 Истории о лете 1 Изучение нового
материала

08.10 11 Истории о лете 1 Изучение нового
материала

09.10 12 Я расскажу вам, где отдыхал 1 Изучение нового
материала

15.10 13 Я расскажу вам, где отдыхал Комбинированный
(ПВ «Школьный
урок»)

«Играем в сказку»
16.10 14 Сказка «Три медведя» 1 Изучение нового

материала
22.10 15 Сказка «Три поросенка».

Тестирование по сказке «Три
поросенка»

Контроль
полученных
знаний

23.10 16
Инсценировка сказки «Три
медведя».

1 Комбинированный
(ПВ «Школьный
урок»)

2 четверть (16 ч)
05.11 17 Инсценировка сказки «Три

поросенка»
1 Изучение нового

материала
06.11 18 Сказка «Маша и медведь» Изучение нового
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материала
12.11 19 Инсценировка сказки «Маша и

медведь»
Закрепление
знаний

13.11 20 Инсценировка сказки «Маша и
медведь»

Комбинированный
(ПВ «Школьный
урок»)

«Расскажи мне о школе»
19.11 21 Играем во дворе 1 Закрепление

знаний
20.11 22 Не надо больше ссориться 1 Изучение нового

материала
26.11 23 Дружат в нашем классе девочки

и мальчики
1 Комбинированный

(ПВ «Школьный
урок»)

27.11 24 Наш товарищ заболел Изучение нового
материала

«Алло! Алло!»
03.12 25 В воскресенье все дома 1 Изучение нового

материала
04.12 26 Расскажи о себе 1 Изучение нового

материала
10.12 27 Я звоню себе домой 1 Изучение нового

материала
11.12 28 Я звоню в экстренные службы Комбинированный

(ПВ «Школьный
урок»)

«Готовим новогодний праздник»
17.12 29 Готовимся к Новому году Изучение нового

материала
18.12 30 Новогодние чудеса Изучение нового

материала
24.12 31 Практическое занятие.

Тестирование
Контроль знаний

25.12 32 Новогодние поздравления 1 Комбинированный
(ПВ «Школьный
урок»)

3 четверть (20 ч)
«С днем рождения!»

14.01 33 Приглашаем гостей! 1 Изучение нового
материала

15.01 34 Мы в гостях на дне рождения 1 Изучение нового
материала

21.01 35 Мы в гостях на дне рождения 1 Изучение нового
материала

22.01 36 Поздравляем с Днем рождения! Изучение нового
материала

18.01 37 Накрываем праздничный стол Изучение нового
материала

29.01 38 День рождения! Знакомимся с
гостями

Изучение нового
материала

04.02 39 День рождения! Провожаем Комбинированный
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гостей (ПВ «Школьный
урок»)

«Дежурство»
05.02 40 Дежурство в классе 1 Изучение нового

материала
11.02 41 Дежурство в столовой 1 Закрепление

знаний
12.02 42 Дежурим с другом (подругой) 1 Изучение нового

материала
18.02 43 Обязанности дежурного Изучение нового

материала
19.02 44 Дежурство в столовой Комбинированный

(ПВ «Школьный
урок»)

25.02 45 Практическое занятие Изучение нового
материала

«У меня есть щенок!»
26.02 46 У меня есть щенок! 1 Закрепление

знаний
04.03 47 В зоомагазине Изучение нового

материала
05.03 48 Описание домашнего питомца Изучение нового

материала
11.03 49 Знакомство со стихотворением

С. Михалкова «Мой щенок»
Изучение нового
материала

12.03 50 Расскажи о своем домашнем
питомце!

Комбинированный
(ПВ «Школьный
урок»)

18.03 51 Расскажи о своем домашнем
питомце!

1 Контроль знаний

19.03 52 «Красная Шапочка»
Сказка «Красная Шапочка»

Изучение нового
материала

4 четверть (16 ч)
01.04 53 Сказка «Красная Шапочка».

Тестирование по сказке
«Красная Шапочка»

Контроль
полученных
знаний

02.04 54 Сказка «Красная Шапочка» Закрепление
знаний

08.04 55 Инсценировка сказки «Красная
Шапочка»

1 Комбинированный
(ПВ «Школьный
урок»)

09.04 56 Инсценировка сказки «Красная
Шапочка»

Закрепление
знаний

«Я записался в кружок»
15.04 57 Я иду в кружок. Кто со мной? 1 Изучение нового

материала
16.04 58 Я записался в кружок! 1 Изучение нового

материала
22.04 59 Я записался в кружок! 1 Изучение нового

материала
23.04 60 Я люблю играть в футбол Изучение нового
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материала
30.04 61 Я люблю рисовать Изучение нового

материала
06.05 62 Я люблю танцевать Изучение нового

материала
07.05 63 Я люблю театр Изучение нового

материала
13.05 64 Поклонимся памяти Героев Изучение нового

материала
14.05 65 Скоро лето! Изучение нового

материала
20.05 66 Итоговое тестирование по

пройденным разделам
Контроль
полученных
знаний

21.05 67 Практическое занятие
Составление коротких рассказов.

Комбинированный

26.05 68 Повторение пройденного
материала. Повторение
изученных сказок

Комбинированный
(ПВ «Школьный
урок»)
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Приложение 2
Контрольно-измерительный инструментарий

Тестовые задания по предмету «Речевая практика».

Промежуточный тест.

1. Как тебя зовут?
2. Что ты говоришь, когда входишь в класс?
3. Назови имена своих одноклассников.
4. Кого из друзей ты хотел бы пригласить к себе в гости? Что говорят, когда
приглашают в гости?
5. Расскажи, как встречают гостей дома.
6. Представь, что ты пришёл в магазин. Тебе надо купить карандаши. Как ты
спросишь об этом продавца?
7. В какое время суток ты можешь услышать от мамы: «Просыпайся скорей!
Вставай, сынок (дочка)?». Какие вежливые слова говорят друг другу утром?
8. В какое время суток ты можешь услышать от мамы: «Пора спать». Какие
вежливые слова говорят друг другу вечером
9. Расскажи сказку «Теремок» по картинкам.
10. Назови героев сказки «Заюшкина избушка».

Итоговый тест.

1. В какой ситуации говорят: «Добро пожаловать!»?
2. Что говорят, когда знакомятся с новыми учениками класса?
3. Расскажи, что находится на 1 этаже школы.
4. Что ты делаешь во время дежурства по классу?
5. Выбери номер, по которому можно вызвать «Скорую помощь» -
01 02 03

6. Когда у тебя день рождения?
7. Как ты поздравишь с днём рождения одноклассника?
Дорогой ___________!
Поздравляю ____________________!
Желаю ______________________!
8. Расскажи о своём домашнем животном по вопросам:
- Какое животное у тебя есть?
- Его кличка?
- Какого цвета у него шерсть?
- Что любит твой питомец?
9. Назови героев сказки «Три поросёнка».
10. Расскажи сказку «Красная Шапочка» по картинкам.


