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1.Целевой раздел

1.1. Пояснительная записка

Рабочая программа по предмету «Мир природы и человека» составлена
согласно Федеральному государственному образовательному стандарту
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) и разработана в соответствии с требованиями следующих
нормативно-правовых документов:

Федеральный
уровень:

Требования Закона Российской Федерации от 29 декабря
2012г. №273 «Об образовании в Российской Федерации»
Приказ Министерства образования и науки Российской
Федерации от 19 декабря 2014г. №1599 «Об утверждении
Федерального государственного образовательного
стандарта образования обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении
порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным
программам - образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего
образования»
Постановление Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 28 сентября 2020г. №28
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи»
Постановление Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 28 января 2021г. №2 «Об
утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-
21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для
человека факторов среды обитания»
Постановление Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 30.06.2022г. №16 «Об
утверждении санитарно-эпидемиологических правил П
3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к устройству, содержанию и организации
работы образовательных организаций и других объектов
социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в
условиях распространения новой коронавирусной
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инфекции (�.VID -19)
Приказ Министерства Просвещения Российской
Федерации от 21 сентября 2022г. №858 «О федеральном
перечне учебников, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного
общего, среднего общего образования организациями,
осуществляющими образовательную деятельность и
установления предельного срока использования
исключенных учебников». Перечень учебников, учебных
пособий, используемых в учебном процессе ГКОУ
«Специальная (коррекционная) общеобразовательная
школа-интернат №23» в 2024/25 учебном году
Федеральный закон от 31 июля 2020г. № 304-ФЗ «О
внесении изменений в Федеральный закон «Об
образовании в Российской Федерации» по вопросам
воспитания обучающихся. Программа воспитания ГКОУ
«Специальная (коррекционная) общеобразовательная
школа-интернат №23» на 2021/25 г.г.
Приказ Министерства Просвещения Российской
Федерации от 24 ноября 2022г. №1026 «Об утверждении
федеральной адаптированной основной
общеобразовательной программы обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями)

Уровень ОУ: Устав государственного казенного общеобразовательного
учреждения «Специальная (коррекционная)
общеобразовательная школа-интернат №23 для детей с
ограниченными возможностями здоровья»
Адаптированная основная общеобразовательная
программа образования обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
образования обучающихся с лёгкой умственной
отсталостью (вариант 1)
Учебный план ГКОУ «Специальная (коррекционная)
общеобразовательная школа–интернат №23» на 2024/25
учебный год

Программа определяет общую стратегию обучения, воспитания и
развития детей с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) средствами учебного предмета в соответствии с целями
изучения предмета. Соответствует учебному плану школы.
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1.1.1. Цели реализации программы

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа
определяет цель и задачи учебного предмета «Мир природы и человека».

Цель: углубление знаний и представлений о живой и неживой природе;
расширение понимания взаимосвязей, существующих между миром природы
и человека, изучение связей между объектами природы.

Задачи: углубление представлений обучающихся о взаимосвязи живой и
неживой природы; формирование понимания взаимосвязи человека и природы; развитие навыков устной коммуникации; закрепление представлений об объектах живой и неживой природы; формирование элементов образного и аналитического мышления; формирование положительных нравственных качеств и свойств
личности; закрепление представлений о Солнце как источнике света и тепла на
Земле, о влиянии Солнца на смену времен года, о его значении в жизни
живой природы; изучение доступных обучающимся сведений о воздухе, формирование
представлений о роли и участии воздуха (кислорода) в жизни растений,
животных и человека; формирование понимания взаимосвязи человека и природы; воспитание интереса к природе, бережного к ней отношения.

Коррекционная составляющая программы: уточнение имеющихся у детей представления о живой и неживой
природе; формирование умения работать по словесной и письменной
инструкции, алгоритму; выработка умения наблюдать природные явления, сравнивать их,
составлять устные описания, использовать в речи итоги наблюдений и
опытных работ, отмечать фенологические данные; формирование первоначальных знаний обучающихся о природе
своего края; развитие высших психических функций; выработка умений делать элементарные выводы, устанавливать
несложные причинно-следственные связи; формирование первоначальных сведений о природоохранной
деятельности человека; коррекция нарушений эмоционально - личностной сферы; обогащение словаря.

Отличительной особенностью рабочей программы по сравнению с
примерной программой является коррекционная направленность,
индивидуализация обучения.
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1.1.2. Принципы формирования и механизмы реализации программы

В основу программы положены следующие принципы: принципы государственной политики РФ в области образования
(гуманистический характер образования, единство образовательного
пространства на территории Российской Федерации, светский характер
образования, общедоступность образования, адаптивность системы
образования к уровням и особенностям развития и подготовки
обучающихся и воспитанников и др.); принцип коррекционно-развивающей направленности
образовательного процесса, обуславливающий развитие личности
обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с
учетом особых образовательных потребностей; принцип практической направленности, предполагающий
установление тесных связей между изучаемым материалом и
практической деятельностью обучающихся; формирование знаний и
умений, имеющих первостепенное значение для решения практико-
ориентированных задач; принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у
обучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно;
хорошо/плохо и т. д.) и понятий, адекватных способов поведения в
разных социальных средах; онтогенетический принцип; принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и
непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от
младшего до старшего школьного возраста; принцип целостности содержания образования, обеспечивающий
наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между
отдельными предметными областями и учебными предметами,
входящими в их состав; принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий
содержание предметных областей и результаты личностных
достижений; принцип учета особенностей психического развития разных групп
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями); принцип направленности на формирование деятельности,
обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами
доступной им предметно-практической деятельности, способами и
приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной
деятельности и нормативным поведением;



7

 принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков, отношений,
сформированных в условиях учебной ситуации, в различные
жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность
обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной
деятельности в реальном мире; принцип сотрудничества с семьей.

Механизмы реализации программы учитывают особенности и
образовательные потребности обучающихся, традиции ГКОУ «Специальная
(коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №23», имеющееся
ресурсное обеспечение программы.

К основным механизмам реализации программ относятся урочная и
внеурочная деятельность школьников, построенная на принципах
дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, в т.ч.
обучение по индивидуальным учебным планам.

1.1.3. Общая характеристика учебного предмета

Основным методом обучения является беседа. Главным компонентом
беседы является речь самих обучающихся. Учителю необходимо
использовать на уроках естественные бытовые и трудовые ситуации,
логические игры на классификацию, «Четвертый - лишний», картинное лото,
домино и др.

На экскурсиях обучающиеся знакомятся с предметами и явлениями в
естественной обстановке; на предметных уроках - на основе
непосредственных чувственных восприятий.

Практические работы помогают закреплению полученных на уроках
знаний и умений, учат применять их в обычной жизнедеятельности.

Правильная организация занятий, специфические приемы и методы
побуждают обучающихся к самостоятельному высказыванию, активизируют
их речевую и познавательную деятельность.

Существенная особенность курса состоит в том, что в нём заложена
содержательная основа для широкой реализации межпредметных связей всех
дисциплин начальной школы. Предмет «Мир природы и человека»
использует и тем самым подкрепляет умения, полученные на уроках чтения,
русского языка и речевой практики, и математики, музыки и
изобразительного искусства, трудового обучения и физической культуры,
совместно с ними приучая детей к рационально-научному и эмоционально-
ценностному постижению окружающего мира.

Контроль достижения обучающимися уровня государственного
образовательного стандарта осуществляется в виде стартового, текущего и
итогового контроля в следующих формах: устный опрос, письменные и
практические работы.

Учебный предмет «Мир природы и человека» является специфическим
для обучения школьников. Его введение в учебный план по программе
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специальных (коррекционных) образовательных учреждений обусловлено
значительным отставанием таких обучающихся в общем и речевом развитии
от своих сверстников с нормальным интеллектом. У обучающихся
формируются элементарные представления и понятия, необходимые при
обучении другим учебным предметам, расширяется и обогащается
представление о непосредственно окружающем мире, они получают
некоторые представления о мире, который находится вне поля их
чувствительного опыта.

Обучение способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать,
делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-
следственные связи и закономерности способствует развитию аналитико-
синтетической деятельности учащихся, коррекции их мышления.

Курс «Мир природы и человека» в специальных (коррекционных)
образовательных учреждений является начальным звеном формирования
естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом развития у учащихся
младших классов понятийного мышления на материале сведений о неживой
и живой природе.

Содержание дисциплины «Мир природы и человека» базируется на
знакомых детям объектах и явлениях окружающего мира и даёт возможность
постепенно углублять сведения, раскрывающие причинные, следственные,
временные и другие связи между объектами, явлениями и состоянием
природы. Этот курс элементарного природоведения в младших классах (1- 4
классах) специальной школы должен заложить основы для изучения в
дальнейшем таких учебных дисциплин как «Естествознание» и «География»,
создать преемственную систему знаний между названными предметами.

Программа построена по концентрическому принципу, а также с учетом
преемственности планирования тем на весь курс обучения. Такой принцип
позволяет повторять и закреплять полученные знания в течение года, а далее
дополнять их новыми сведениями.

2. Содержательный раздел

2.1. Планируемые результаты

Личностные результаты: развитие этических чувств, проявление доброжелательности,
эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи,
проявление сопереживания к чувствам других людей, сопереживания к
животным; воспитание эстетических потребностей видеть красоту природы,
ценностей и чувства любви к природе; овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в
повседневной жизни и при взаимодействии с живой и неживой
природой.
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Уровни достижения предметных результатов
Минимальный уровень: узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях,
фотографиях; правильно и точно называть изучаемые объекты и явления живой и
неживой природы; называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой
группе; иметь представление об элементарных правилах безопасного
поведения в природе и обществе; знать основные требования к режиму дня обучающегося и понимать
необходимость его выполнения; знать основные правила личной гигиены и выполнять их в
повседневной жизни; ухаживать за комнатными растениями, кормить зимующих птиц; составлять описательный или повествовательный рассказ из 3-5
предложений об изученных объектах по предложенному плану.

Достаточный уровень: узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в
естественных условиях; иметь представление о взаимосвязях между изученными объектами, их
месте в окружающем мире; относить изученные объекты к определенным группам с учетом
оснований для классификации; давать краткую характеристику своего отношения к изученным
объектам; правильно и точно называть изученные объекты, явления, их признаки; знать правила гигиены частей тела; знать отличительные существенные признаки групп объектов; знать о некоторых правилах безопасного поведения в природе и
обществе с учетом возрастных особенностей; отвечать на вопросы и ставить вопросы по содержанию изученного,
проявлять желание рассказать о предмете изучения; уметь соблюдать элементарные санитарно-гигиенические нормы; выполнять доступные природоохранительные действия; проявлять активность в организации совместной деятельности и
ситуативного общения с детьми; адекватно взаимодействовать с
объектами окружающего мира; использовать сформированные умения при решении учебных, учебно-
бытовых и учебно-трудовых задач.

2.2. Система оценки знаний обучающихся (промежуточная аттестация)
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Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными)
компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 1 балл - минимальная динамика; 2 балла - удовлетворительная динамика; 3 балла - значительная динамика.

Критерии оценки предметных результатов
Оценка достижений обучающимися с умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями) предметных результатов основана на
принципах индивидуального и дифференцированного подходов.

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объёму и
элементарные по содержанию знания и умения выполняют
коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют
определённую роль в становлении личности обучающегося и овладении
им социальным опытом.

В 3 классе осуществляется текущий, тематический и итоговый
(промежуточный) контроль знаний, умений и навыков обучающихся с
фиксированием отметки в журнале.

Текущий контроль
Цель проведения: проверка уровня усвоения изучаемого материала,

обнаружение пробелов в знаниях отдельных обучающихся, принятие мер
к устранению этих пробелов, предупреждение неуспеваемости.

Текущая проверка по предмету «Мир природы и человека»
проводится в следующих формах: устный опрос; творческие и практические работы; самостоятельные работы.

Тематический контроль осуществляется в соответствии с
календарно – тематическим планированием в конце изучения темы и
раздела в форме творческой работы или теста. Итоговый контроль
проводится в конце года в рамках промежуточной аттестации в форме
теста. При оценке предметных результатов необходимо принимать во
внимание индивидуальные особенности интеллектуального развития
обучающихся, состояние их эмоционально-волевой сферы.

Предметные результаты выявляются в ходе выполнения
обучающимися разных видов заданий, требующих верного решения: чем
больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше
показатель надежности полученных результатов, что дает основание
оценивать их как «удовлетворительные», «хорошие», «отличные».

В оценочной деятельности результаты, продемонстрированные
обучающимся в ходе выполнения творческих, самостоятельных,
практических работ и тестах, соотносятся с оценками:
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 «отлично», если обучающиеся верно выполняют свыше 65%
заданий; «хорошо» - от 51% до 65% заданий; «удовлетворительно» (зачёт) - от 35% до 50% заданий.
Устный опрос является одним из методов учёта достижений

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) при освоении образовательной программы.

При оценивании устных ответов по учебному предмету «Мир
природы и человека» принимается во внимание: правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об

осознанности усвоения изученного материала; полнота ответа; умение практически применять свои знания; последовательность изложения и речевое оформление ответа.

Критерии для оценивания устных ответов
Оценка «5» - ставится обучающемуся, если он дает правильный,

логически законченный ответ с опорой на непосредственные
наблюдения в природе и окружающем мире, раскрывает возможные
взаимосвязи, умеет применять свои знания на практике.

Оценка «4» - ставится, если ответ обучающегося в основном
соответствует требованиям, установленным для оценки «5», но он
допускает отдельные неточности в изложении фактического материала,
неполно раскрывает взаимосвязи или испытывает трудности в
применении знаний на практике.

Оценка «3» - ставится, если обучающийся излагает материал с
помощью наводящих вопросов учителя, частично использует в ответах
наблюдения в природе и окружающем мире, ограничивается
фрагментарным изложением фактического материала и не может
применять самостоятельно знания на практике.

Оценка «2» - не ставится.

2.3. Содержание учебного предмета «Мир природы и человека»

Основные разделы
1. Сезонные изменения в природе.
2. Неживая природа.
3. Живая природа.
4. Животные.
5. Человек

Сезонные изменения в природе
Закрепление представлений о влиянии солнца на смену времён года.
Наблюдение за высотой солнца над горизонтом в разное время года:

направление солнечных лучей, количество тепла и света.
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Изменение продолжительности дня и ночи. Восход, заход солнца.
Формирование представлений о явлениях и состояниях неживой

природы: облачность, туман, небольшой дождь, заморозки, оттепель, вьюга,
метель, ледоход, жаркие дни, радуга, холодный - тёплый ветер.

Продолжение наблюдений за погодой, их описание.
Календарь. Знакомство с календарём. Названия месяцев. Растения и

животные в разное время года
Наблюдения за растениями сада и леса в разное время года: яблоня,

осина, липа, акация, орешник. Увядание и появление цветов и трав
(медуница). Птицы: зимующие и перелётные: клёст, снегирь, соловей.
Насекомые в осенний период.

Домашние животные в разное время года. Лесные животные: мыши,
змеи, лягушки.

Сезонные работы в саду, огороде, труд людей в разное время года
Неживая природа
Воздух и его значение в жизни растений, животных, человека.

Термометр (элементарные представления). Изменение температуры воздуха.
Ветер. Стороны горизонта: север, юг, запад, восток. Направление ветра.

Живая природа
Растения. Сравнение и распознавание растений по их признакам:

деревья, кустарники, травы. Части растений: корень, стебель (ствол), ветки,
почки, листья, цветы.

Растения сада. Фруктовые деревья (2 - 3 названия); ягодные кустарники
(2 - 3 названия). Внешний вид, распознавание. Плоды. Ягоды.

Лес. Растения леса. Деревья хвойные и лиственные, кустарники. Семена.
Орехи. Лесные ягоды. Ягоды съедобные и несъедобные. Грибы. Грибы
съедобные и несъедобные.

Травы полезные и травы опасные.
Животные
Дикие обитатели леса: кабан, лось, заяц. Внешний вид, питание,

повадки, образ жизни, детёныши. Приспособление диких животных к
природным условиям.

Домашние животные: свинья, корова, кролик. Внешний вид, питание,
детёныши. Уход за домашними животными. Сравнение диких и домашних
животных. Сходства и различия: кабан - свинья, заяц - кролик.

Птицы. Внешний вид, питание, повадки, образ жизни.
Строение гнёзд, забота о потомстве. Птицы перелётные и зимующие:

ласточка, дрозд, галка, дятел. Хищные птицы: ястреб, коршун. Певчие
птицы: соловей, жаворонок.

Человек
Дыхание человека. Элементарные представления о строении и работе

лёгких. Температура тела человека. Градусник и его назначение.
Профилактика простудных заболеваний.
Сердце, кровь. Элементарные представления о строении и работе

сердца. Пульс. Окружающая среда и здоровье человека.
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Питание человека. Употребление в пищу овощей, фруктов, молочных
продуктов, мяса. Приготовление и хранение пищи. Профилактика пищевых
отравлений.

2.4. Программа формирования БУД средствами учебного предмета
«Мир природы и человека»

Личностные учебные действия: определять и высказывать под руководством педагога самые простые
общие для всех людей правила поведения; в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества,
опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор,
при поддержке других участников группы и педагога, как поступить; осознать себя как ученика, заинтересованного посещением школы,
обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; проявлять самостоятельность в выполнении учебных заданий,
поручений, договоренностей; понимание личной ответственности за свои поступки на основе
представлений об этических нормах и правилах поведения в
современном обществе; готовность к безопасному и бережному поведению в природе и
обществе.

Коммуникативные учебные действия: слушать и понимать речь других; учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя,
критика); вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик -
ученик, ученик - класс, учитель-класс); использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с
одноклассниками и учителем; обращаться за помощью и принимать помощь; слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах
деятельности и быту; договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других
участников спорной ситуации.

Регулятивные учебные действия: входить и выходить из учебного помещения со звонком; ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения); пользоваться учебной мебелью;



14

 адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать
руку, вставать выходить из-за парты и т. д.); работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее
место;

 передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые
помещения; принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать
предложенному плану и работать в общем темпе; активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои
действия и действия одноклассников; соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами,
принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных
критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных
недочетов.

Познавательные учебные действия: корректировать выполнение задания в соответствии с планом под
руководством учителя; ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже
известного с помощью учителя; делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на
наглядном материале; пользоваться шаблоном, знаками, символами, предметами-
заместителями; наблюдать; обводить предметы по контуру, по шаблону и трафарету; называть предметы; раскрашивать изображенные предметы, рисовать по образцу и
самостоятельно; оформлять свои мысли в устной речи.

2.5. Межпредметные связи учебного предмета

Учебный предмет «Мир природы и человека»» относится к предметной
области «Естествознание» и является обязательной частью учебного плана.

Обучение миру природы и человека носит практическую
направленность, имеет тесную связь с другими учебными предметами
(рисование, труд, развитие речи, письмо), готовит учащихся к овладению
профессионально-трудовыми знаниями и навыками. В соответствии с
учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и
человека» в 3 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часа в
год (1 час в неделю).
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Межпредметные связи:
Математика. Счёт в пределах 100.
Язык и речевая практика. Ответы на вопросы задания. Связные

высказывания по затрагиваемым в беседе вопросам.
Естествознание. Самостоятельное описание картин природы, явлений

природы.
Изобразительное искусство. Зарисовки сюжетов природы, животных.
В случае сложной эпидемиологической ситуации в стране, в

Ставропольском крае и невозможности получать образовательные услуги в
традиционной форме будет осуществлён переход в формат дистанционного
обучения. Федеральный закон от 29.12.2012 N273-ФЗ (ред. от 31.07.2020)
«Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с
01.08.2020). (Статья 16. Реализация образовательных программ с
применением электронного обучения и дистанционных образовательных
технологий).

Основной целью дистанционного обучения школьников является:
предоставление учащимся школы доступа к качественному образованию,
посредством почты, факса, телефонной связи, учебных телевизионных
программ, учебных материалов на дисках, использования ресурсов
Интернета, цифровых образовательных ресурсов.
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3. Организационный раздел

3.1. Система реализации условий программы

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение

АООП для обучающихся с
умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями
(вариант 1)

Учебники Методический
материал

Дидактический
материал

Дополнительная
литература

АООП УО (вариант 1) разработанная
образовательной организацией

Матвеева Н. Б., Ярочкина
И. А., Попова М. А. Мир
природы и человека. 3
класс. Учебник для
общеобразовательных
организаций,
реализующих
адаптированные основные
общеобразовательные
программы. – М.:
Просвещение, 2021

1. Гаврикова М.Ю.
Коррекционно-
развивающие занятия.
Развитие речи (1-4
класс). Учебно-
методическое
пособие. – М.:
Глобус, 2022.
2. Программы
специальных
(коррекционных)
образовательных
учреждений 0-4
классы // под
редакцией И. М.
Бгажноковой. – М.:
Просвещение, 2021
3. Герасимов В.П.
Животный мир нашей
Родины. Пособие для
учителя начальных

1. Карпова Е. В.
«Дидактические
игры в начальный
школе в период
обучения». –
Ярославль, 2021
2. Гаврикова М.Ю.
Коррекционно-
развивающие
занятия. Развитие
речи (1-4 класс).
Учебно-
методическое
пособие / 2-е изд.,
доп. М.: Глобус,2021.
3. Коррекционные
упражнения,
физминутки, речевые
разминки, игровые
упражнения,
наглядные пособия,

1.Каткова Е.Г.
Занимательные
задачи и
проверочные
вопросы по
естествознанию. –
М.; Интеллект –
Центр, 2021
2. Электронное
приложение к
журналам
«Воспитание
школьников»,
«Педсовет»,
«Последний
звонок»: большая
детская
энциклопедия,
веселая
каллиграфия, состав
слова (кроссворды),
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классов. - М.:
Просвещение, 2021

рисунки, игрушки,
плакаты

учимся читать, КВН
«Пословица недаром
молвится».
5. «Обучение
учащихся I-IV
классов
вспомогательной
школы» / Под ред. В.
Г. Петровой; М.,
2022.
6. Худенко Е. Д.,
Останина Е. В.
Практическое
пособие по развитию
речи. - М.: Руссико,
2020
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3.2. Тематическое планирование по «Мир природы и человека» с
использованием ЦОР и ЭОР

№
п/п

Наименование
разделов и тем

Количество
часов,

отводимых на
освоение темы

Электронные образовательные ресурсы
(виды)

1. Сезонные изменения
в природе

15 htt�://www.it-n.ru/ – «Сеть творческих
учителей».
Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи
www.s�h��l-��ll��ti�n.�du.ru

2. Неживая природа 3 http://school-collection.edu.ru/ – каталог
Единой коллекции цифровых
образовательных ресурсов.
Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи
www.s�h��l-��ll��ti�n.�du.ru звукозаписи,
аудиокниги, различные символьные
объекты и деловая графика, текстовые
бумаги, фото, видеофрагменты

3. Живая природа 7 htt�://www.it-n.ru/ – «Сеть творческих
учителей».
Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи
www.s�h��l-��ll��ti�n.�du.ru

4. Животные 5 http://school-collection.edu.ru/ – каталог
Единой коллекции цифровых
образовательных ресурсов.
Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи
www.s�h��l-��ll��ti�n.�du.ru звукозаписи,
аудиокниги, различные символьные
объекты и деловая графика, текстовые
бумаги, фото, видеофрагменты

5. Человек 4 http://school-collection.edu.ru/ – каталог
Единой коллекции цифровых
образовательных ресурсов.

Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи

www.s�h��l-��ll��ti�n.�du.ru звукозаписи,
аудиокниги, различные символьные

объекты и деловая графика, текстовые
бумаги, фото, видеофрагменты

https://www.google.com/url?q=http://www.it-n.ru/&sa=D&ust=1521971297571000&usg=AFQjCNFpEnXLh9-V0m3Tm4iaFtbZnTnOYA
https://www.google.com/url?q=http://school-collection.edu.ru/&sa=D&ust=1521971297569000&usg=AFQjCNFaWNm8pTGom1NhQ2c4MiyNZW4gFA
https://www.google.com/url?q=http://www.it-n.ru/&sa=D&ust=1521971297571000&usg=AFQjCNFpEnXLh9-V0m3Tm4iaFtbZnTnOYA
https://www.google.com/url?q=http://school-collection.edu.ru/&sa=D&ust=1521971297569000&usg=AFQjCNFaWNm8pTGom1NhQ2c4MiyNZW4gFA
https://www.google.com/url?q=http://school-collection.edu.ru/&sa=D&ust=1521971297569000&usg=AFQjCNFaWNm8pTGom1NhQ2c4MiyNZW4gFA
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Приложение 1.

Календарно-тематическое планирование по предмету «Мир природы и
человека» на 2024/25 учебный год

Дата
проведения

№
урока

Наименование
разделов, тем

Количество
часов

Тип урока

План Факт
1 четверть (8ч)

Сезонные изменения в природе
03.09 1 Осень. Осенние месяцы 1 Комбинированный

(модуль
программы
воспитания
«Школьный урок»)

10.09 2 Растения осенью 1 Изучение нового
материала

17.09 3 Животные осенью 1 Изучение нового
материала

24.09 4 Занятия людей осенью 1 Изучение нового
материала

Растения
01.10 5 Сравнение растений 1 Изучение нового

материала
08.10 6 Растения сада 1 Комбинированный

(модуль
программы
воспитания
«Школьный урок»)

15.10 7 Лесные ягоды.
Проверочная работа

1 Контроль
полученных
знаний

22.10 8 Грибы 1 Изучение нового
материала

2 четверть (8 ч)
Сезонные изменения в природе

05.11 9 Проверочная работа.
Зима. Зимние месяцы

1 Изучение нового
материала

12.11 10 Растения и животные
зимой

1 Изучение нового
материала

19.11 11 Занятия людей зимой 1 Комбинированный
(модуль
программы
воспитания
«Школьный урок»)

Неживая природа
26.11 12 Солнце в разные

времена года. Календарь
1 Изучение нового

материала
03.12 13 Воздух, его значение 1 Изучение нового

материала
10.12 14 Ветер 1
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Животные
17.12 15 Дикие животные.

Проверочная работа
1 Контроль

полученных
знаний

24.12 16 Домашние животные 1 Комбинированный
(модуль
программы
воспитания
«Школьный урок»)

3 четверть (11 ч)
Сезонные изменения в природе

14.01 17 Весна. Весенние месяцы 1 Изучение нового
материала

21.01 18 Растения весной 1
28.01 19 Животные весной 1 Изучение нового

материала
04.02 20 Занятия людей весной 1 Комбинированный

(модуль
программы
воспитания
«Школьный урок»)

Растения
11.02 21 Части растений 1 Контроль

полученных
знаний

18.02 22 Цветы, плоды и семена 1 Изучение нового
материала

25.02 23 Лес. Травы 1 Изучение нового
материала

Животные
04.03 24 Птицы 1 Комбинированный

(модуль
программы
воспитания
«Школьный урок»)

11.03 25 Зимующие и перелетные
птицы. Проверочная
работа

1 Комбинированный
(модуль
программы
воспитания
«Школьный урок»)

18.03 26 Хищные и певчие птицы 1 Комбинированный
(модуль
программы
воспитания
«Школьный урок»)

4 четверть (8 ч)
Сезонные изменения в природе Сезонные изменения в природе

01.04 27 Лето. Летние месяцы 1 Изучение нового
материала

08.04 28 Растения летом 1 Изучение нового
материала
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08.04 29 Животные летом 1 Изучение нового
материала

15.04 30 Занятия людей летом 1 Изучение нового
материала

Человек
22.04 31 Дыхание человека 1 Изучение нового

материала
06.05 32 Профилактика

простудных заболеваний
1 Комбинированный

(модуль
программы
воспитания
«Школьный урок»)

13.05 33 Окружающая среда и
здоровье человека.
Питание человека.
Итоговая контрольная
работа за год

1 Изучение нового
материала

20.05 34 Кровь 1 Изучение нового
материала



22

Приложение 2.

Контрольно-измерительный инструментарий

Входная контрольная работа

1. Соедини линиями название времен года и рисунок, который относится
к данному времени года.

ОСЕНЬ

ЗИМА

ЛЕТО

ВЕСНА

2. Соедини линиями названия времен года и месяцы, соответствующие
им.

ОСЕНЬ ЗИМА ЛЕТО ВЕСНА

февраль
май
июнь

январь
апрель
ноябрь

март
октябрь
август

декабрь
сентябрь
июль

3. Впиши пропущенные слова

Летом ночь аааааааааааааааааааааааа, а зимой аааааааааааааааааааааааа.

4. Вспомни, как животные готовятся к зиме. Заполни таблицу, использую
слова для справок.
Слова для справок: медведь, белка, заяц, ёж

Меняют шерсть Засыпают
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5. Найди и раскрась предметы, которые нужны для работы в огороде.

6. Соедини линиями части растений и их названия.

Стебель

Цветок

Корень

Листья

7. Обведи цветы красным карандашом, семена зеленым карандашом,
плоды синим карандашом.

8. Обведи зеленым карандашом овощи, которые можно есть сырыми.
Обведи красным карандашом овощи, которые едят вареными или
жаренными.
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8. Соедини линиями животного и группу, которой оно соответствует.

9. Соедини линиями название животного и его описание.

СОБАКА
Дикий
Домашняя
Живет в лесу
Живет рядом с человеком
Сам добывает пищу
Получает пищу от человека
Защищает человека
Нападает на домашних животных

ВОЛК

10. Подпиши названия частей тела рыбы.
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11. Запиши названия органов пищеварения по порядку.
Желудок, пищевод, рот, кишечник.

12. Заполни таблицу, используя слова для справок.
Слова для справок: сыр, уха, сосиски, капуста, булочка, творог, колбаса,
груша, баранки, рыбные котлеты.

Молочные
продукты

Рыбные
продукты

Мясные
продукты

Растительные
продукты

Хлеб

13. Определи и соедини линиями, какая пища приготовлена для завтрака,
обеда, полдника и ужина.
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14. Распредели стрелками.


