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1. Целевой раздел. 

1.1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по предмету «Изобразительное искусство» для 1 

класса составлена в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего 

образования для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) и на основе нормативно – правовых документов: 

Федеральный уровень: Требования Закона Российской Федерации от 29 

декабря 2012г. №273 «Об образовании в 

Российской Федерации» 

Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19 декабря 2014г. №1599 

«Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22 марта 2021г. №115 «Об 

утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам -  

образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020г. №28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» 

Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021г. №2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» 

Приказ Министерства образования Российской 

Федерации от 10 апреля 2002 г. №29/2065-п «Об 

утверждении учебных планов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений для 

обучающихся воспитанников с отклонениями в 

развитии» 
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Приказ Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 20 мая 2020г. №254 «О федеральном 

перечне учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную 

деятельность». Перечень учебников, учебных 

пособий, используемых в учебном процессе ГКОУ 

«Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-интернат №23» в 

2024/25 учебном году 

Федеральный закон от 31 июля 2020г. №304-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся. Программа воспитания 

ГКОУ «Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-интернат №23» на 

2024/25 г. 

Примерные учебные планы АООП 

(http://fgosreestr.ru) 

Уровень ОУ: Устав государственного казенного 

общеобразовательного учреждения «Специальная 

(коррекционная) общеобразовательная школа-интернат 

№23 для детей с ограниченными возможностями 

здоровья» 

Адаптированная основная общеобразовательная 

программа образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

образования обучающихся с лёгкой умственной 

отсталостью (вариант 1) 

 

Программа определяет общую стратегию обучения, воспитания и 

развития детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) средствами учебного предмета в соответствии с целями 

изучения предмета. Соответствует учебному плану школы.  

 

1.1.1. Цели реализации программы 

 

Основная цель обучения предмету заключается во всестороннем 

развитии личности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к 

художественной культуре и обучении умению видеть прекрасное в жизни и 
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искусстве; формировании элементарных знаний об изобразительном 

искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной 

деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитии зрительного 

восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения в 

пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, 

лепке; развитии умения пользоваться полученными практическими навыками 

в повседневной жизни. 

Рабочая программа по  учебному предмету «Изобразительное искусство» 

в 1 классе определяет следующие задачи: 

− формирование навыков и приемов работы в разных видах 

изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация); 

− формирование у обучающихся зрительно-графических умений и 

навыков, изобразительным техникам и приёмам с использованием различных 

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе и работе в 

нетрадиционных техниках; 

− обучение нахождению в изображаемом существенных признаков, 

установлению сходства и различия, ориентировке на плоскости листа бумаги 

(слева, справа, верх, низ, середина; последовательности выполнения рисунка; 

− корригирование недостатков познавательной деятельности 

обучающихся путем систематического и целенаправленного развития у них 

правильного восприятия формы, конструкции, величины, цвета предметов, 

их положения в пространстве; 

− развитие мелкой моторики рук, правильное удержание карандаша и 

кисточки, формирование навыков произвольной регуляции нажима и темпа 

движения (его замедления и ускорения), прекращения движения в нужной 

точке; сохранение направления движения; 

− развитие речи обучающихся и обогащение словарного запаса за счет 

введения новых слов, обозначающих художественные материалы, их 

свойства и качества. изобразительных средств (точка, линия, контур, 

штриховка и т.д.); 

− обогащение, уточнение и закрепление представлений о предметах и 

явлениях окружающего мира; 

− воспитание интереса к изобразительной деятельности, эстетических 

чувств  и понимание красоты окружающего мира; 

− воспитание адекватного отношения к результатам собственной 

деятельности и деятельности других, формирование основы самооценки. 

Основные направления коррекционной работы: 

Коррекция недостатков психического и физического развития 

обучающихся на уроках изобразительного искусства заключается в 

следующем: 

− коррекция познавательной деятельности учащихся путем 

систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у 

них правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, 

их положения в пространстве, умения находить в изображаемом объекте 



7 
 

существенные признаки, устанавливать сходство и различие между 

предметами; 

− развитие аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; 

формирование умения ориентироваться в задании, планировать 

художественные работы, последовательно выполнять рисунок, аппликацию, 

лепку предмета; контролировать свои действия; 

− коррекция ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной 

координации путем использования вариативных и многократно 

повторяющихся действий с применением разнообразных технических 

приемов рисования, лепки и выполнения аппликации. 

− развитие зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного 

мышления, представления и воображения. 

Развитие жизненной компетенции: 

–  развитие адекватных представлений о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, созданию 

специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в 

организации обучения. 

–  овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 

–  овладение навыками коммуникации; 

–  дифференциация и осмысление картины мира и ее временно-

пространственной организации; 

–  осмысление своего социального окружения и освоению 

соответствующих возрасту системы ценностей и социальных ролей.  

 

1.1.2. Принципы формирования и механизмы реализации 

программы 

 

В основу программы  положены следующие принципы: 

― принципы государственной политики РФ в области образования1 

(гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер 

образования, общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся 

и воспитанников и др.);  

― принцип коррекционно-развивающей направленности 

образовательного процесса, обуславливающий развитие личности 

обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом 

особых образовательных потребностей; 

                                                           
1  Статья 3 часть 1 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 

23.07.2013 N 203-ФЗ). 
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― принцип практической направленности, предполагающий 

установление тесных связей между изучаемым материалом и практической 

деятельностью обучающихся; формирование знаний и умений, имеющих 

первостепенное значение для решения практико-ориентированных задач; 

― принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование 

у обучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно; 

хорошо/плохо и т. д.) и понятий, адекватных способов поведения в разных 

социальных средах; 

― онтогенетический принцип;  

― принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и 

непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до 

старшего школьного возраста; 

― принцип целостности содержания образования, обеспечивающий 

наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными 

предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав;  

― принцип учета возрастных особенностей обучающихся, 

определяющий содержание предметных областей и результаты личностных 

достижений; 

― принцип учета особенностей психического развития разных групп 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

― принцип направленности на формирование деятельности, 

обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им 

предметно-практической деятельности, способами и приемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 

нормативным поведением;   

― принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков, 

отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные 

жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к 

самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

― принцип сотрудничества с семьей. 

Механизмы реализации Программы учитывают особенности и 

образовательные потребности обучающихся, традиции ГКОУ «Специальная 

(коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №23», имеющееся 

ресурсное обеспечение программы.  

К основным механизмам реализации программ относятся урочная и 

внеурочная деятельность школьников, построенная на принципах 

дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, в т.ч. 

обучение по индивидуальным учебным планам. 

 

1.1.3. Общая характеристика учебного предмета  
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Предмет «Рисование» имеет исключительно важное значение для 

развития детей с нарушением интеллекта.  

На уроках изобразительного искусства дети не только рисуют, они 

также знакомятся с законами композиции и свойствами цвета, с различными 

видами и жанрами искусства  и  с  некоторыми  доступными  по  содержанию  

произведениями  известных художников.  

Изобразительное  искусство  направлено  в  основном  на  формирование 

эмоционально-образного,  художественного  типа  мышления,  что  является  

условием становления интеллектуальной и духовной деятельности растущей 

личности.  

Наряду с названными учебно-воспитательными задачами в настоящей 

программе предусматривается решение специальных задач, например: 

коррекция недостатков психического развития, коррекция мелкой  моторики,  

а также развитие речи обучающихся, организующей и направляющей их 

умственную и практическую деятельность. На уроках рисования 

социализация осуществляется через воспитание у детей бережного  

отношения к окружающей природе, любви к родному краю, умение видеть 

красивое. Беседы об искусстве способствуют эстетическому воспитанию  

детей, обогащению словаря и развитию речи учащихся. 

В результате обучения изобразительному искусству в 1 классе у 

обучающихся развивается цветовосприятие и умение изображать увиденное 

цветными художественными материалами, формируется умение 

анализировать форму, строение (конструкционные особенности) объекта 

наблюдения, умение выделять в нем части, определять пропорции и видеть 

объект целостно, потом изображать его, передавая основное сходство. 

На уроках по изобразительному искусству осуществляется 

пропедевтика обучения композиционной деятельности, проводится работа по 

восприятию некоторых произведений искусства, сопутствующих теме 

определенного занятия. 

У обучающихся формируется база, основа для творческой деятельности: 

опыт относительно полных и точных представлений о предметном мире и 

явлениях окружающей действительности и зрительно- двигательные 

представления – способы изображений увиденного 

В процессе обучения изобразительной деятельности, в процессе 

эстетического познания и художественного отражения окружающей 

действительности в продуктах деятельности ребенок с интеллектуальными 

нарушениями развивается многосторонне: формируются его познавательная, 

речевая, эмоционально-волевая, двигательная сферы деятельности.  

 

2. Содержательный раздел 

2.1. Планируемые результаты освоения рабочей программы 
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Освоение обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  учебной программы предполагает 

достижения ими двух видов результатов: личностных и предметных. 

Личностные результаты включают формирование индивидуально-

личностных качеств и социальных (жизненных) компетенций обучающихся, 

социально значимых ценностных установок. 

Личностные результаты: 

− уважительное отношение к семейным ценностям, бережное 

отношение к окружающему миру; 

− заинтересованность в приобретении и расширении знаний; 

− навыки сотрудничество с взрослыми  и сверстниками; 

− проявлять интерес к изобразительному искусству; 

−  развивать  воображение, желание и умение  подходить к любой своей 

деятельности творчески; 

− развивать  способности  к эмоционально-ценностному отношению к 

искусству и окружающему миру; 

– формировать навыки работы с материалом и инструментами; 

– освоить роль ученика; 

– оценивать жизненные ситуации с точки зрения общечеловеческих 

норм (плохо и хорошо); 

– формировать представления о здоровом образе жизни: элементарные 

гигиенические навыки; 

– охранительные режимные моменты (пальчиковая гимнастика, физ. 

минутка); 

– развивать  воображение, желание и умение  подходить к любой своей 

деятельности творчески. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися 

содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения 

обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в 

практической деятельности. 

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Минимальный уровень: 

− правильно располагать лист бумаги на парте, придерживая его рукой; 

− правильно держать при рисовании карандаш, при рисовании красками 

кисть; 

− обводить карандашом шаблоны, пользоваться трафаретом; 

− проводить от руки вертикальные, горизонтальные, наклонные линии, 

не вращая при этом лист бумаги; 

− различать цвета, которыми окрашены предметы или их изображения; 

− узнавать, геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник, овал); 
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− знать названия художественных материалов, инструментов и 

принадлежностей, используемых на уроках изобразительного искусства в 1 

классе; 

− уметь пользоваться материалами для рисования, аппликации, лепки; 

− подготавливать к работе пластилин, использовать приемы лепки; 

− использовать в аппликации приемы вырезания ножницами (резать по 

прямой линии) 

 Достаточный уровень: 

− знать названия художественных материалов, инструментов и 

принадлежностей , используемых на уроках изобразительного искусства в 1 

классе; 

− знать названия основных цветов солнечного спектра; 

− знать названия изображаемых на уроках предметов, действий 

объектов, изобразительных действий; 

− знать строение (конструкцию) изображаемых предметов: части тела 

человека, части дерева, дома; 

− знать основные особенности материалов, используемых в рисовании, 

лепке и аппликации; 

− знать выразительные средства изобразительного искусства: 

«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», 

«пятно», «цвет».; 

− находить необходимую для выполнения работы информацию в 

материалах учебника; 

− следовать при выполнении работы инструкциям учителя или 

инструкциям, представленным в других информационных источниках; 

− оценивать результаты собственной изобразительной деятельности и 

одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

− использовать разнообразные  способы выполнения аппликации; 

− применять разные способы лепки; 

− рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, 

передавать все признаки и свойства изображаемого объекта; рисовать по 

воображению; 

− передавать в рисунках форму несложных плоскостных и объемных 

объектов, устанавливать ее сходство с известными геометрическими 

формами с помощью учителя; 

− узнавать и различать в книжных иллюстрациях, репродукциях 

изображенные предметы и действия; сравнивать их между собой по форме, 

цвету, величине. 

 

2.2. Система оценки знаний обучающихся (промежуточная 

аттестация) 
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В соответствии с требования Стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оценке подлежат 

личностные и предметные результат. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

− 1 балл - минимальная динамика; 

− 2 балла - удовлетворительная динамика; 

− 3 балла - значительная динамика. 

 

Критерии и нормы оценки достижений 

Оценка достижений предметных результатов основана на принципах 

индивидуального и дифференцированного подходов к обучению и развитию 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Оценка предметных результатов во время обучения в первом классе не 

проводится. Целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу 

обучающихся, используя только качественную оценку. Результат 

продвижения первоклассников в развитии определяется на основе анализа их 

продуктивной деятельности: поделок, рисунков, уровня формирования 

учебных навыков, речи. 

Работа обучающихся поощряется и стимулируется использованием 

качественной оценки: «верно», «частично верно», «неверно». 

Соотнесение результатов оценочной деятельности, демонстрируемые 

обучающимися: 

− «верно» - задание выполнено на 70 – 100 %; 

− «частично верно» - задание выполнено на 30-70%; 

«неверно» - задание выполнено менее чем 30 % 

 

2.3. Содержание учебного предмета 

 

Первое полугодие 

Подготовительные упражнения 

 Осуществлять сенсорное воспитание первоклассников: учить их 

различать форму предметов при помощи зрения, осязания и обводящих 

движений руки, узнавать и показывать основные геометрические фигуры и 

тела (круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб); определять разницу по 

величине между предметами одной и той же формы; ориентироваться на 

плоскости листа бумаги; находить середину, верхний, нижний, правый и 

левый края; формировать графические представления формы (круг, квадрат, 

прямоугольник), различать круг и овал. 

Воспитывать интерес к рисованию и рисункам. Развивать моторику 

руки, формировать графические навыки и умения; навыки и умения владения 

карандашом; навык произвольной регуляции силы нажима; навык 
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произвольного темпа движения (его замедление и ускорение),  навык 

прекращения движения в нужной точке: навык удержания направления 

движения. 

Различать цвета: красный, желтый, зеленый, синий, коричневый, 

черный, белый. 

Учить раскрашивать рисунок: соблюдать направление штрихов (сверху 

вниз, слева направо, наискось), не оставлять пробелов, не выходить за 

пределы контура. 

Примерные упражнения  

Упражнения на различение предметов по форме и цвету. Рисование (на 

одном листе) предметов разной формы и окраски (после наблюдения и 

показа учителем). 

Упражнения на различение предметов по форме и размерам; рисование 

(на одном листе) предметов разной формы и величины (после наблюдения и 

показа учителем). 

Игровые графические упражнения – рисование прямых линий в 

различных направлениях (по показу); высокие столбы, заборчик и др. 

(прямые вертикальные линии):провода, дорожки, цветные веревочки и др. 

(прямые горизонтальные линии); идет косой дождь, высокие горы, 

туристические палатки и др. (наклонные линии). 

Игровые графические упражнения – рисование прямых вертикальных и 

горизонтальных линий (по показу): лесенка, окошки, рамки, шахматная 

доска, качели и др. 

Игровые графические упражнения – рисование дугообразных линий (по 

показу): дым идет, бьет фонтанчик, самолет летит, плывет кораблик по 

волнам, скачет мяч, прыгает лягушка, бабочка перелетает с цветка на цветок 

и др. 

Игровые графические упражнения – рисование замкнутых круговых 

линий (по показу): намотаем несколько клубков ниток, воздушные шарики, 

много колечек – цепочка, тележка с разноцветными колесами, ветка с 

ягодами и др. 

Игровые графические упражнения – рисование (по показу) знакомых 

детям предметов разной величины (размеров): разноцветные шары – большие 

и маленькие, клубки ниток – большие и маленькие, ленты – длинные и 

короткие, карандаши - толстые и тонкие, елочки – высокие и низкие и др. 

Игровые графические упражнения – рисование (по показу) предметов 

круглой, овальной и квадратной формы (арбузы, апельсины, яблоки, огурцы, 

лимоны, сливы, рамки, кубики, коробки и др. 

Игровые графические упражнения – рисование (по показу) предметов 

прямоугольной и треугольной формы: альбомы, линейки, книги, флажки, 

чертежные треугольники, дорожные знаки и др. 

Рисование по опорным точкам знакомых предметов: дом, скворечник, 

кораблик, лесенка. 
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Рисование по клеточкам несложных геометрических узоров в полосе 

(полосу в тетради ученика проводит учитель). 

Рисование узора в полосе из чередующихся по форме и цвету элементов 

(кругов и квадратов). 

Рассматривание в иллюстрациях простейших изображений предметов, 

сравнивание их по форме, цвету и величине; рисование этих предметов.  

Рисование по шаблону круга (диаметр 6 см). Деление круга на 4 равные 

части, построение внутри него квадрата, раскрашивание элементов с 

соблюдением контура. 

Рисование (по показу) несложных по форме предметов, состоящих из 

нескольких частей (флажки, бусы). 

Рисование в полосе узора из повторяющихся растительных элементов 

(веточки ели). 

Рисование по памяти (после показа) несложных по форме елочных 

игрушек (4-6 на листе бумаги). 

Рисование по представлению знакомых детям предметов (веточка ели с 

игрушками). 

Второе полугодие 

Декоративное рисование 

Выработать у учащихся умение свободно, без напряжения проводить от 

руки прямые вертикальные, горизонтальные и наклонные линии; упражнять 

детей в аккуратной закраске элементов орнамента с соблюдением контура 

рисунка; развивать умение пользоваться трафаретами- мерками; учить 

различать и называть цвета: красный, желтый, зеленый, синий, коричневый, 

оранжевый, фиолетовый. 

Рисование с натуры 

Учить детей различать предметы по форме, величине, цвету и 

передавать в рисунке основные их свойства. Правильно размещать рисунки 

на листе бумаги. Аккуратно закрашивать изображения, соблюдая контуры. 

Рисование на темы  

Учить детей объединять предметы по признаку формы; развивать у них 

умения передавать в рисунке наиболее простой для изображения момент из 

прочитанной сказки; размещать элементы рисунка на листе бумаги, 

передавая пространственные и величинные отношения несложных предметов 

(наверху, внизу, рядом, около; большой, маленький, самый маленький); 

отождествлять свой рисунок с каким-либо предметом. 

Беседы об изобразительном искусстве 

Учить детей узнавать и различать в иллюстрациях изображения 

предметов, животных, растений, известных им из ближайшего окружения: 

развивать у них умения сравнивать предметы по форме, цвету, величине. 

Примерные задания 

Рисование с натуры зимних вещей (шарф и вязаная шапочка). 

Рисование на тему «Снеговик». 
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Рисование геометрического орнамента с образца по опорным точкам 

(прямоугольник делят пополам, а в полученных квадратах проводят 

диагонали; треугольники раскрашивают в контрастные цвета). 

Рисование с натуры игрушки-светофора. Рисование с натуры связки 

воздушных шаров. 

Беседа на тему «Дымковские узоры». Составление в полосе  узора для 

закладки. 

Рисование с натуры игрушки-кораблика. 

Рисование узора для открытки ко дню 8 Марта. 

Рисование с натуры башенки из элементов строительного материала. 

Рисование по замыслу «Что бывает круглое?» 

Рассматривание иллюстраций к книге Е. Рачева «Колобок». Рисунок к 

сказке («Колобок лежит на окошке»; «Колобок катится по дорожке»). 

Декоративное рисование – узор в круге (круг – готовая форма). 

Тематический рисунок «Я ракету нарисую». 

Геометрический узор в полосе из треугольников. Рассматривание 

дымковской игрушки «Жар-птица», иллюстраций к сказке П. Ершова 

«Конек-Горбунок». 

Рисование с натуры праздничного флажка. Рисование узора в полосе 

растительных элементов. Рассматривание иллюстраций к сказке «Три 

медведя». Рисунок к этой сказке (три чашки разной величины и расцветки). 

 

2.4. Программа формирования БУД средствами  учебного предмета 

 

Базовые учебные действия 

Регулятивные УД: 

– понимание учебной задачи. 

– организовывать себе рабочее место под руководством учителя; 

– определить план выполнения заданий на уроках  изобразительного 

искусства под руководством учителя; 

– использовать в своей деятельности простейшие  инструменты: 

линейку; 

– корректировать выполнение задания в соответствии с планом под 

руководством учителя; 

– Проверка работы по образцу.  

– Оценивание своего отношения к работе; 

–  Умение работать самостоятельно. 

Познавательные УД: 

– ориентироваться  в пространстве, на листе бумаги руководством 

учителя; 

– уметь слушать и отвечать на простые вопросы учителя; 

– назвать, характеризовать предметы по их основным свойствам (цвету, 

форме, размеру, материалу); находить общее и различие с помощью учителя; 
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– группировать предметы на основе существенных признаков (одного-

двух) с помощью учителя; 

– овладение приемами работы различными графическими материалами.  

– наблюдение природы и природных явлений; 

– создание элементарных композиций на заданную тему на плоскости.  

Коммуникативные УД: 

– участвовать в диалоге на уроке в жизненных ситуациях;   

– участвовать  в обсуждении содержания и выразительных средств 

произведений. 

– выражать  свое отношение  к произведению изобразительного 

искусства в  высказываниях; 

– оформлять свои мысли в устной речи; 

– соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, 

прощаться; 

– слушать и понимать речь других; 

– участвовать в паре; 

– умение отвечать на вопросы различного характера. 

 

2.5. Межпредметные связи учебного предмета 

 

ИЗО обладает широким диапазоном межпредметных связей. 

Наблюдения за природой, какими-то предметами быта, занятиями 

окружающих, получение знаний из средств массовой информации и т.д. 

является первостепенным для накопления зрительных образов. Видение 

красивого в обычных вещах, умение сказать при помощи карандаша, кисти, а 

может музыки? Быть как все, или просто не быть хуже, смочь жить в 

современном обществе. Главной задачей в современной школе является 

развитие личности учащегося путем формирования его сложного 

внутреннего мира. Происходит получение научных знаний об объективном 

мире вокруг (цель абсолютного большинства школьных дисциплин) и 

развитие эстетических вкусов, творческого восприятия этого объективного 

мира. Интеллектуальное и духовное развитие – это сложный, многогранный 

процесс, и в нем немалую роль играют уроки эстетического цикла, ИЗО в том 

числе. Уроки ИЗО не только развивают уровень познания, но и формируют 

психический мир личности, они также помогают включить субъективные 

эстетические ценности в формирующиеся общественно-значимые ценности, 

а это – основная задача личностно-ориентированного обучения. 

ИЗО способствует восприятию литературного произведения, развитию 

внимания, воображения. Литературное чтение призвано не только научить 

детей читать, но и воспринимать содержание произведений художественной 

литературы как особый вид искусства. Учащиеся, под руководством учителя 

создают свой пейзаж по заданной теме или по желанию. Иллюстрация в 

тексте важна для комплексного восприятия детьми литературного 

произведения. 
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На уроках русского языка целесообразно использование интеграции 

изобразительного искусства при подготовке к словарной работе. Здесь можно 

использовать иллюстрации или натуральные предметы. Дети выполняют 

рисунки на отдельном большом листе цветными карандашами. Затем с 

учителем русского языка записывают словарное слово в тетрадь. Занятия 

проходят в игровой, непринужденной форме, что облегчает запоминание. 

Интеграция уроков математики и ИЗО помогает осваивать учащимся 

некоторые математические понятия. Практически, на каждом уроке 

рисования мы сталкиваемся с межпредметными связями математического, 

геометрического плана. Это и правильное построение предметов, и поиск 

упрощенных геометрических форм: овалов, прямоугольников, трапеций. 

Мир природы и человека – один из предметов, создающих необходимую 

основу, начальную базу для изучения отдельных дисциплин. Использование 

художественных произведений, создание детьми на уроках природоведения и 

экологии ярких иллюстративных образов является необходимым элементом 

для интеграции изобразительного искусства в дальнейшем с предметами 

естественно-математического цикла. 
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3. Организационный раздел. 

 

3.1.  Система реализации условий программы 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение   

 

 

АООП для обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями (вариант 1) 

 

Учебники 

 

Методический 

материал 

 

Дидактический 

материал 

 

Дополнительная 

литература 

М.Ю. Рау, М. А. 

Зыкова 

«Изобразительное 

искусство» 4 класс: 

учебник для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные  

основные 

общеобразовательные 

программы,. Москва, 

Просвещение,  2021 г. 

  

М.Ю. Рау, М. А. 

Зыкова 

«Изобразительное 

искусство» 4 класс: 

Методические 

рекомендации. 1-4 

класс для 

общеобразовательн

ых организаций, 

реализующих 

адаптированные  

основные 

общеобразовательн

ые  программы. 

Коррекционные 

упражнения, 

физминутки, 

речевые 

разминки, 

игровые 

упражнения, 

наглядные 

пособия, 

рисунки, 

игрушки, 

плакаты. 
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3.2. Тематическое планирование с использованием ЦОР и ЭОР 

 

№ Название раздела Кол-во 

часов 

Электронные 

образовательные ресурсы 

(виды) 

 Подготовительный 

период обучения 

3 электронные 

образовательные ресурсы для 

коррекционных школ: 

http://easyen.ru/index/razrabotki

_dlja_korrekcionnoj_shkoly/0-

97  

- портал для учителей 

«Инфоурок»: 

https://infourok.ru/ 

- фестиваль педагогических 

идей «Открытый урок»: 

http://открытыйурок.рф/ 

- портал «Мультиурок»: 

https://multiurok.ru/ 

- портал «Копилка уроков»: 

https://kopilkaurokov.ru/ 

 

 «Обучение 

композиционной 

деятельности» 

9 

 «Развитие у 

обучающихся умений 

воспринимать и  

изображать  форму  

предметов,  пропорции   

и конструкцию» 

11 

 «Развитие у 

обучающихся 

восприятия   цвета 

предметов и 

формирование умений 

переливать его в 

живописи» 

4 

 

8. Учебно- методическое и материально-техническое обеспечение 

 

Учебная и методическая литература 

1. Кузин В.С. «Методика преподавания изобразительного искусства в 1 – 

4 классах». – М.: Просвещение, 2015 

 

Материально- техническое обеспечение 

1. Репродукции картин художников по темам. 

2. Демонстрационные материалы: предметные и сюжетные картинки по 

темам. 

3. Видеозаписи. 

4. Аудиозаписи. 

5. Стихи, загадки, чистоговорки по темам. 

6. Классная доска.  

7. Компьютер. 

8. Мультимедийный проектор. 

9. Экспозиционный экран. 

 

 

 

http://easyen.ru/index/razrabotki_dlja_korrekcionnoj_shkoly/0-97
http://easyen.ru/index/razrabotki_dlja_korrekcionnoj_shkoly/0-97
http://easyen.ru/index/razrabotki_dlja_korrekcionnoj_shkoly/0-97
https://infourok.ru/
http://открытыйурок.рф/
https://multiurok.ru/
https://kopilkaurokov.ru/
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Приложение 1 

Календарно-тематическое планирование уроков 

 

№ Дата Тема предмета Кол.

час. 

Тип урока 

план факт 

1.  06.09  Вводный урок. Как 

приготовить рабочее 

место. Чем рисуют? На 

чем рисуют? 

1 Изучение нового материала 

2.  13.09  Игровые упражнения на 

различение цветов 

1 Комбинированный 

3.  20.09  Упражнения на 

развитие моторики рук 

1 Изучение нового материала 

4.  27.09  Простые формы 

предметов. Рисование 

1 Комбинированный 

5.  04.10  Сложные формы 

предметов. Рисование 

1 Изучение нового материала 

6.  11.10  Сложные формы 

предметов. Рисование 

1 Закрепление знаний 

7.  18.10  Знакомство с лепкой 1 Изучение нового материала 

8.  25.10  Знакомство с лепкой 1 Комбинированный 

9.  08.11  Лепка овощей и 

фруктов 

1 Изучение нового материала 

10.  15.11  Лепка овощей и 

фруктов 

1 Закрепление знаний 

11.  22.11  Знакомство с 

аппликацией 

1 Изучение нового материала 

12.  29.11  Аппликация «Осеннее 

дерево» 

1 Закрепление знаний 

13.  29.11  Аппликация «Осеннее 

дерево» 

1 Комбинированный 

14.  06.12  Игровые графические 

упражнения. Линии. 

Точки 

1 Изучение нового материала 

15.  13.12  Игровые графические 

упражнения. Линии. 

Точки 

1 Комбинированный 

16.  20.12  Украшение новогодней 

елки разноцветными 

флажками. Аппликация 

и рисунок 

1 Изучение нового материала 

17.  27.12  Украшение новогодней 

елки разноцветными 

флажками. Аппликация 

1 Комбинированный 
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и рисунок 

18.  10.01  Зима. Аппликация 

«Снеговик» 

1 Изучение нового материала 

19.  17.01  «Рыбки в аквариуме». 

Аппликация и рисунок 

1 Комбинированный 

20.  24.01  «Рыбки в аквариуме». 

Аппликация и рисунок 

1 урок закрепления 

21.  31.01  Изображение деревьев 1 Изучение нового материала 

22.  07.02  Пирамидка, рыбка. 

Рисование 

1 Комбинированный 

23.  14.02  Сказка «Колобок». 

Рисование 

1 Изучение нового материала 

24.  28.02  Сказка «Колобок». 

Рисование 

1 Комбинированный 

25. й 07.03  Аппликация «Дом в 

городе» 

1 Изучение нового материала 

26.  14.03  Весна. Почки на 

деревьях. Рисование 

1 Изучение нового материала 

27.  21.03  Рисование картины по 

опорным точкам 

«Кораблик» 

1 Изучение нового материала 

28.  04.04  Знакомство с гуашью 1 Изучение нового материала 

29.  11.04  Рисование солнца на 

небе, травки на земле 

1 Изучение нового материала 

30.  18.04  Рисование радуги 1 Изучение нового материала 

31.  25.04  Аппликация «Коврик 

для куклы» 

1 Изучение нового материала 

32.  16.05  Аппликация «Коврик 

для куклы» 

1 Урок закрепления 

33.  23.05  Нарисуй свою картину 1 Закрепление знаний 

 

 

 

 

 


