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1. Целевой раздел

1.1. Пояснительная записка

Рабочая программа по предмету «Ручной труд» во 2 классе составлена
согласно Федеральному государственному образовательному стандарту
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) и разработана в соответствии с требованиями следующих
нормативно-правовых документов:

Федеральный
уровень:

Требования Закона Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273
«Об образовании в Российской Федерации»
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от
19 декабря 2014г. №1599 «Об утверждении Федерального
государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями)
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22
марта 2021г. №115 «Об утверждении порядка организации и
осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - начального общего, основного
общего и среднего общего образования»
Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 сентября 2020г. №28 «Об утверждении
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи»
Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 30.06.2022г. №16 «Об утверждении
санитарно-эпидемиологических правил СП 3. 1/2.4. 3598-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству,
содержанию и организации работы образовательных организаций и
других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в
условиях распространения новой коронавирусной инфекции (СОVID-
19)»
Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 января 2021г. №2 «Об утверждении
санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания»
Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 21
сентября 2022г. №858 «О федеральном перечне учебников,
допущенных к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и
установления предельного срока использования исключенных
учебников». Перечень учебников, учебных пособий, используемых в
учебном процессе ГКОУ «Специальная (коррекционная)
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общеобразовательная школа-интернат №23» в 2024/25 учебном году
Федеральный закон от 31 июля 2020г. №304-ФЗ «О внесении
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской
Федерации» по вопросам воспитания обучающихся. Программа
воспитания ГКОУ «Специальная (коррекционная)
общеобразовательная школа-интернат №23» (срок обучения - 9 лет) с
изменениями от 30.08.2023г.
Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от
24.11.2022г. №1026 «Об утверждении федеральной адаптированной
основной общеобразовательной программы обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Региональный
уровень:

Письмо министерства образования и молодежной политики
Ставропольского края, совместно с ГБУ ДПО «Ставропольский
краевой институт образования, повышения квалификации и
переподготовки работников образования» от 08 июня 2016г. №04-
20/5680 «Рекомендации по разработке и утверждению учебных планов
для специальных (коррекционных) образовательных учреждений
(классов) для обучающихся с ОВЗ в условиях перехода на ФГОС НОО
образования обучающихся с ОВЗ и ФГОС образования обучающихся с
интеллектуальными нарушениями»

Уровень ОУ: Устав государственного казенного общеобразовательного учреждения
«Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №23
для детей с ограниченными возможностями здоровья»
Адаптированная основная общеобразовательная программа
образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) образования обучающихся с
лёгкой умственной отсталостью (вариант 1)
Учебный план ГКОУ «Специальная (коррекционная)
общеобразовательнаяшкола-интернат№23» на 2024/25 учебный год

Программа определяет общую стратегию обучения, воспитания и
развития детей с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) средствами учебного предмета в соответствии с целями
изучения предмета. Соответствует учебному плану школы.

1.1.1. Цели реализации программы

Цель программы: всестороннее развитие личности обучающегося
младшего возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) в процессе формирования трудовой культуры и подготовки
его к последующему профильному обучению в старших классах.

Задачи: воспитание у детей интереса к уроку ручного труда как процессу; воспитание у обучающихся положительных качеств личности; формирование у детей знаний о различных материалах и развитие у
детей умений выбирать способы обработки материалов в зависимости
от их свойств;
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 коррекция интеллектуальных и физических недостатков учащихся с
учётом их возрастных особенностей; формирование у детей интереса к разнообразным видам труда.

Коррекционная направленность предмета
Основные направления коррекционной работы: коррекцию познавательной деятельности учащихся путем

систематического и целенаправленного воспитания и
совершенствования у них правильного восприятия формы, строения,
величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения
находить в трудовом объекте существенные признаки, устанавливать
сходство и различие между предметами; развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности
сравнения, обобщения; совершенствование умения ориентироваться в
задании, планировании работы, последовательном изготовлении
изделия; коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной
координации путем использования вариативных и многократно
повторяющихся действий с применением разнообразного трудового
материала.

Отличительной особенностью рабочей программы по сравнению с
примерной программой является коррекционная направленность,
индивидуализация обучения.

1.1.2. Принципы формирования и механизмы реализации программы

В основу программы положены следующие принципы: принципы государственной политики РФ в области образования
(гуманистический характер образования, единство образовательного
пространства на территории Российской Федерации, светский характер
образования, общедоступность образования, адаптивность системы
образования к уровням и особенностям развития и подготовки
обучающихся и воспитанников и др.); принцип коррекционно-развивающей направленности
образовательного процесса, обуславливающий развитие личности
обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с
учетом особых образовательных потребностей; принцип практической направленности, предполагающий
установление тесных связей между изучаемым материалом и
практической деятельностью обучающихся; формирование знаний и
умений, имеющих первостепенное значение для решения практико-
ориентированных задач; принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у
обучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно;
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хорошо/плохо и т. д.) и понятий, адекватных способов поведения в
разных социальных средах; онтогенетический принцип; принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и
непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от
младшего до старшего школьного возраста; принцип целостности содержания образования, обеспечивающий
наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между
отдельными предметными областями и учебными предметами,
входящими в их состав; принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий
содержание предметных областей и результаты личностных
достижений; принцип учета особенностей психического развития разных групп
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями); принцип направленности на формирование деятельности,
обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами
доступной им предметно-практической деятельности, способами и
приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной
деятельности и нормативным поведением; принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков, и
отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в
различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность
обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной
деятельности в реальном мире; принцип сотрудничества с семьей.

Механизмы реализации Программы учитывают особенности и
образовательные потребности обучающихся, традиции ГКОУ «Специальная
(коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №23», имеющееся
ресурсное обеспечение программы.

К основным механизмам реализации программ относятся урочная и
внеурочная деятельность школьников, построенная на принципах
дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, в т.ч.
обучение по индивидуальным учебным планам.

1.1.3. Общая характеристика программы

В рабочей программе нашёл отражение объём познавательного
материала: простейшие сведения о применении, назначении и свойствах
бумаги, пластилина, природных материалов, ниток, проволоке; о группах
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инструментов, правилах обращения с ними; санитарно - гигиенических
требований к работе с разными материалами. Учебный материал направлен
на обогащение опыта ребёнка знаниями и сведениями о поделочных
материалах, об окружающем рукотворном мире, созданном из этих
материалов, на формирование трудовых умений и навыков и на овладение
техническими приёмами обработки данных поделочных материалов.
Учащиеся получают сведения о бумаге, которая занимает на уроках ручного
труда во 2 классе ведущее место. Дети знакомятся с широко доступным
пластическим материалом - пластилином, узнают необходимые сведения об
этом материале.

Во 2 классе предусмотрены комбинированные работы, которые
выполняются обучающимися из различных природных материалов (шишек,
веточек, плодов) и пластилина для соединения деталей и лепки отдельных
элементов. Выполняются также работы по плоскостному моделированию из
проволоки, объёмные поделки. Учащиеся знакомятся с видами плетения и
витьём шнура из ниток. В ходе ознакомления с нитками объясняются
условия их хранения.

Вся работа на уроках ручного труда во 2 классе носит
целенаправленный характер, способствует развитию у учащихся
самостоятельности при выполнении ими трудовых заданий.

Модуль «Школьный урок» из программы воспитания ГКОУ
«Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №23»
реализуется в разделах рабочей программы по предмету «Ручной труд»
(Приложение 1. Календарно-тематическое планирование): «Работа с глиной и
пластилином», «Работа с природными материалами», «Работа с бумагой и
картоном», «Работа с текстильными материалами».

2. Содержательный раздел

2.1. Планируемые результаты

Личностные результаты: положительное отношение и интерес к труду; понимание значения и ценности труда; отношение к труду как первой
жизненной необходимости; понимание красоты в труде, в окружающей действительности и
возникновение эмоциональной реакции «красиво» или «некрасиво»; осознание своих достижений в области трудовой деятельности; способность к самооценке; умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой
творческой деятельности «нравится» или «не нравится; привычка к организованности, порядку, аккуратности.

Предметные результаты
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Минимальный уровень: знать правила организации рабочего места и организовать свое рабочее
место в зависимости от характера выполняемой работы, рационально
располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем
столе, сохранять порядок на рабочем месте с помощью учителя; называть виды трудовых работ; знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на
уроках ручного труда во втором классе, правила их хранения,
санитарно-гигиенические требования при работе с ними; знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда,
их устройство, правила техники безопасной работы колющими и
режущими инструментами; называть приемы работы (приемы разметки деталей, примы выделения
детали из заготовки, приемы формообразования, приемы соединения
деталей, примы отделки изделия), используемые на уроках ручного
труда; анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и
называть его признаки и свойства; определять способы соединения деталей с помощью учителя; составлять стандартный план работы по пунктам с опорой на
предметно-операционный план с помощью учителя; работать с доступными материалами (глиной и пластилином,
природными материалами, с бумагой и нитками); владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки
поделочных материалов с помощью учителя.

Минимальный уровень является обязательным для большинства
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня
отдельными обучающимися по отдельным предметам не является
препятствием к получению ими образования по этому варианту программы.

Достаточный уровень: знать правила рациональной организации труда, включающей в себя
упорядоченность действий и самодисциплину; самостоятельно находить необходимую для выполнения работы
информацию в материалах учебника, рабочей тетради; работать с доступной для первоклассников наглядностью: составлять
план работы над изделием с опорой на предметно-операционные,
графические планы, и действовать в соответствии с ними в процессе
изготовления изделия; осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических
действий и корректировку хода практической работы; оценить свое
изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец);
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 устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми
действиями и их результатами; выполнять общественные поручения по уборке класса/мастерской
после уроков ручного труда.

2.2. Система оценки знаний обучающихся (промежуточная аттестация)

На основании Примерной адаптированной основной
общеобразовательной программы образования обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Протокол
от 22 декабря 2015 г. №4/15), в течение первого полугодия второго
класса действует безотметочная система оценивания учащихся.
Целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников,
используя только качественную оценку знаний. Со второго полугодия
вводится пятибалльная система обучения.

В соответствии с требования Стандарта для обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оценке
подлежат личностные и предметные результаты.

Личностные результаты включают овладение обучающимися
социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для
решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими
формирование и развитие социальных отношений обучающихся в
различных средах.

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными)
компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 1 балл - минимальная динамика; 2 балла - удовлетворительная динамика; 3 балла - значительная динамика.

Критерии оценки предметных результатов
Оценка предметных результатов основана на принципах индивидуального и
дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже
незначительные по объёму и элементарные по содержанию знания и умения
выполняют коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют
определённую роль в становлении личности ученика и овладении им
социальным опытом.
Оценка предметных результатов осуществляется по следующей системе: «5» - отлично, «4» - хорошо, «3» - удовлетворительно.

Оценка «5» ставится, если обучающийся ориентируется в задании,
подбирает материал и инструмент для работы, изготовление поделки
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самостоятельно. Может сделать необходимую оценку, измерения с помощью
наводящих вопросов учителя. Употребляет в речи слова и фразы,
обозначающие пространственные признаки предметов.

Оценка «4» ставится, если обучающийся в ходе изготовления поделки
допускает небольшие неточности, не влияющие на основные параметры
поделки, которые исправляет при помощи учителя. Не может, без помощи
учителя, самостоятельно ответить на отдельные вопросы.

Оценка «3» ставится, если обучающийся выполнять самостоятельно,
без помощи учителя, предложенные поделки не может. Не всегда
контролирует свои действия, требует постоянного внимания со стороны
учителя при выполнении задания. Нечётко отвечает на поставленные
вопросы, нередко недопонимания их.

Оценка «2» - не ставится.
Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся по учебному

предмету «Ручной труд» во 2 классе проводится на основании выявленных у
обучающихся умений в доступной форме по овладению планируемыми
личностными и предметными результатами освоения АООП.

Процедура промежуточной аттестации обучающихся проводится
учителем класса в режиме текущего занятия. В групповом виде работы -
учитель контролирует самостоятельность обучающихся при выполнении
каждого задания, при необходимости оказывает помощь, показывая образец
действия, или совместными действиями. В индивидуальном виде работы -
учитель при необходимости помогает выполнять предметно-практическое
действие.

Предмет Класс Вид
контроля

Форма
контроля

1 чет-
верть

2 чет-
верть

3 чет-
верть

4 чет-
верть

Ручной
труд 2

Текущая
аттестация

Самостояте
льная

практическ
ая работа

1 1 1

Промежу-
точная

аттестация

Итоговая
самостояте

льная
практическ
ая работа

1

2.3. Содержание учебного предмета «Ручной труд»

Введение
Повторение пройденного учебного материала в первом классе. Правила

поведения и работы на уроках ручного труда. Общие правила организации
рабочего места на уроках труда. Материалы и инструменты, используемые
на уроках ручного труда.

«Работа с глиной и пластилином»
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Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет,
форма). Глина - строительный материал. Применение глины для
изготовления посуды. Применение глины для скульптуры. Пластилин-
материал ручного труда. Организация рабочего места при выполнении
лепных работ. Как правильно обращаться с пластилином. Инструменты для
работы с пластилином. Лепка из глины и пластилина разными способами:
конструктивным - предмет создается из отдельных частей; пластическим -
лепка из целого куска, когда все части вытягиваются из одного куска глины,
пластилина; комбинированным - объединяющим лепку из отдельных частей
и целого куска. Приемы работы: «раскатывание столбиками», «скатывание
шара», «вытягивание одного конца столбика», «сплющивание»,
«пришипывание», «примазывание». Лепка из пластилина геометрических тел
(брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка из пластилина, изделий имеющих
прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и шарообразную форму.
Лепка композиций к сказкам.

Примерные практические работы: Изготовление из пластилина
кирпичиков разного цвета. Складывание из кирпичиков ворот по образцу.
Лепка из пластилина молотка. Лепка чашки цилиндрической формы. Лепка
чашки конической формы. Лепка чайника (шарообразная форма тулова).
Лепка медвежонка конструктивным способом (из отдельных частей). Лепка
утки пластическим способом (из одного куска пластилина). Лепка
композиции к сказке «Колобок».

«Работа с природными материалами»
Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где

находят, виды природных материалов). Историко-культурологические
сведения об игрушках, сделанных и природных материалов (в какие игрушки
играли дети в старину). Заготовка природных материалов. Правила работы с
природными материалами. Инструменты (шило, ножницы). Организация
рабочего места при работе с природными материалами. Способы соединения
деталей (пластилин, острые палочки). Работа с засушенными листьями
(аппликация, объемные изделия). Работа с еловыми шишками. Изготовление
игрушек из желудей. Изготовление игрушек из скорлупы ореха (объемные
изделия). Комбинированные работы: пластилин, бумага и природные
материалы.

Примерные практические работы: Собрать и засушить листья деревьев
(березы, клена, ивы, дуба). Найти еловые и сосновые шишки разного
размера. Собрать жёлуди, скорлупу грецких орехов. Конструирование из
желудей фигурки животных, птиц, человечков. Конструирование из
скорлупы грецкого ореха кораблик, черепашку, рыбку и др. Составление
аппликации из засушенных листьев ивы, берёзы и клена. Украшение
рамочки для фотографии аппликацией их сухих кленовых, березовых или
других листьев. Конструирование из шишек сову, утку, лебедя и др.
Конструирование из шишки и листьев дуба пальму.

«Работа с бумагой и картоном»
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Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды
бумаги (бумага для письма, бумага для печати, рисовальная,
впитывающая/гигиеническая, крашеная). Цвет, бумаги. Инструменты и
материалы для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места
при работе с бумагой. Виды работы с бумагой и картоном:
Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки: разметка с помощью шаблоном. Понятие «шаблон». Правила работы с

шаблоном. Порядок обводки шаблона геометрических фигур. Разметка
по шаблонам сложной конфигурации. Понятия: «контурное
изображение», «силуэт»; разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке). Понятие
«линейка», ее применение и устройство.

Вырезание ножницами из бумаги. Правила работы ножницами. Приемы
вырезания ножницами: «разрез по длинной линии»; «вырезание изображений
предметов, имеющие округлую форму»; «вырезание по совершенной кривой
линии (кругу)». Способы вырезания: «симметричное вырезание из бумаги,
сложенной пополам».
Обрывание бумаги. Понятия» «аппликация», «бумажная мозаика»,

«силуэт», «контурное изображение». Последовательность изготовления
аппликации из обрывной бумаги».
Складывание фигурок из бумаги (Оригами). Приемы сгибания бумаги:

«сгибание треугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на угол»;
«сгибание прямоугольной формы пополам»; «деление отрезка на две равные
части с помощью сгибания бумаги».
Сминание и накручивание бумаги на карандаш. Прием «сминание

бумаги с последующим ее расправлением». Последовательность составления
аппликация из мятой бумаги.
Конструирование из бумаги и картона разными способами.

Конструирование на основе полос. Конструирование из бумаги на основе
кругов. Конструирование на основе трубочки. Понятия: «полоса»,
«трубочка», «кольцо», «окружность», «круг», «шар».

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с
клеем и кистью. Приемы клеевого соединения: «точечное», «сплошное».
Щелевое соединение деталей (щелевой замок).

Примерные практические работы: Составление аппликации из мятой
бумаги на тему «Дерево в разные времена года». Складывание из бумаги
маски собаки. Вырезание геометрических фигур после предварительной
экономной разметки бумаги. Изготовление пакета (конверта) для хранения
геометрических фигур с последующим украшением аппликацией.
Изготовление игрушек-силуэтов, украшенных аппликацией из обрывной
бумаги «Яблоко», «Рыбка» и др. Конструирование из бумаги шара на основе
двух кругов со «щелевидным» соединением. Конструирование шара из
бумажных полос. Разметка бумаги при помощи линейки. Составление
композиции «Грузовик», «Автофургон», состоящих из геометрических
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фигур. Изготовление поздравительной открытки с аппликацией.
Изготовление композиции к сказке «Колобок» из складных бумажных
фигурок.

«Работа с текстильными материалами»
Повторение сведений о нитках. Применение ниток. Свойства ниток. Цвет

ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками: наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки); связывание ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком).
Пришивание пуговиц. Понятие «пуговица». Виды пуговиц. Инструменты

и материалы, необходимые для пришивания пуговиц. Приемы пришивания
пуговиц: «прием пришивания пуговиц с двумя сквозными отверстиями».
Шитье. Инструменты для швейных работ. Виды ручных стежков и

строчек: «строчка прямого стежка».
Вышивание. Понятия «вышивка», «канва». Применение вышивки.

Приемы вышивания: вышивка «строчкой прямого стежка», вышивка
«строчкой прямого стежка с перевивом».

Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в
жизни человека. Из чего делают ткань. Свойства ткани. Мнется, утюжится.
Лицевая и изнаночная сторона ткани. Шероховатые, шершавые, скользкие,
гладкие, толстые, тонкие. Режутся ножницами. Прошиваются иголками.
Сматываются в рулоны, скучиваются. Цвет ткани. Сорта ткани и их
назначение (шерстяные ткани, хлопковые ткани). Кто шьет из ткани.
Инструменты и приспособления, используемые при работе с тканью.
Правила хранения игл.
Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных

из ткани, прямой строчкой (изготовление игольницы).
Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с тесьмой.

Применение тесьмы. Виды тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом).
Комбинированные работы: бумага и ткань.
Примерные практические работы: Изготовление ягод из ниток,

связанных в пучок. Пришивание пуговиц с двумя сквозными отверстиями.
Пришивание пуговиц с двумя сквозными отверстиями с подкладыванием
палочки. Изготовление фигурок «мальчика» и «девочки» из связанных
пучков нитей. Сматывание ниток в клубок на бумажный шарик. Составление
коллекции из кусочков хлопковых и шерстяных тканей. Раскрой деталей из
плотной ткани (квадраты). Соединение деталей (квадратов), выкроенных из
плотной ткани, прямой строчкой. Изготовление силуэтной игольницы с
использованием сшитых квадратов из плотной ткани. Вышивание по канве
прямым стежком. Вышивание по канве стежком «шнурок». Отделка
салфетки цветной тесьмой и др.

2.4. Программа формирования БУД средствами учебного предмета
«Ручной труд»
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Личностные учебные действия
Личностные учебные действия - осознание себя в роли обучающегося,
заинтересованного посещением образовательной организации, обучением,
занятиями, осознание себя в роли члена семьи, одноклассника, друга,
способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем,
принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей,
положительное отношение к окружающей действительности, готовность к
организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию,
целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его
природной и социальной частей, самостоятельность в выполнении учебных
заданий, поручений, договоренностей, понимание личной ответственности за
свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах
поведения в современном обществе, готовность к безопасному и бережному
поведению в природе и обществе.

Коммуникативные учебные действия
Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: вступать в контакт и работать в коллективе («учитель - ученик»,
«ученик - ученик», «ученик - класс», «учитель - класс»); использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с
одноклассниками и учителем; обращаться за помощью и принимать помощь; слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах
деятельности и быту; сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных
ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать,
конструктивно взаимодействовать с людьми; договариваться и изменять свое поведение в соответствии с
объективным мнением большинства в конфликтных или иных
ситуациях взаимодействия с окружающими.

Регулятивные учебные действия
Регулятивные учебные действия включают следующие умения: соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, вставать
и выходить из-за парты); выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным планом
учебные занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к
занятиям, выполнять задания, данные педагогическими работниками в
рамках образовательной программы; активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои
действия и действия других обучающихся; соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами,
принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных
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критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных
недочетов.

Познавательные учебные действия
К познавательным учебным действиям относятся следующие умения: выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства
хорошо знакомых предметов; устанавливать видо-родовые отношения предметов; делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на
наглядном материале; пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; читать; писать; выполнять арифметические действия; наблюдать под
руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей
действительности; работать с несложной по содержанию и структуре информацией
(понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное
схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и
электронных и других носителях).
Умение использовать все группы действий в различных

образовательных ситуациях является показателем их сформированности.

2.5. Метапредметные связи учебного предмета

Обучение ручному труду носит практическую направленность, имеет
тесную связь с другими учебными предметами (рисование, речевая практика,
математика, естествознание), готовит обучающихся к овладению
профессионально-трудовыми знаниями и навыками.

Межпредметные связи
Математика. Счёт в пределах 20.
Язык и речевая практика. Ответы на вопросы задания. Связные
высказывания по затрагиваемым в беседе вопросам.
Естествознание. Самостоятельное описание картин природы, явлений
природы.
Изобразительное искусство. Зарисовки сюжетов природы, животных.

На изучение учебного предмета «Ручной труд» во 2 классе отводится
по 1 часу в неделю, курс рассчитан на 34 часа в год (34 учебные недели).

В случае сложной эпидемиологической ситуации в стране, в
Ставропольском крае и невозможности получать образовательные услуги в
традиционной форме будет осуществлён переход в формат дистанционного
обучения. Федеральный закон от 29.12.2012 N273-ФЗ (ред. от 31.07.2020)
«Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с
01.08.2020). (Статья 16. Реализация образовательных программ с

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
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применением электронного обучения и дистанционных образовательных
технологий).

Основной целью дистанционного обучения школьников является: предоставление учащимся школы доступа к качественному
образованию, посредством почты, факса, телефонной связи, учебных
телевизионных программ, учебных материалов на дисках,
использования ресурсов Интернет, цифровых образовательных
ресурсов.
В случае перехода на дистанционный формат обучения уроки

проводятся в соответствии с расписанием. При необходимости будет
проведено укрупнение тем по разделам, что позволит выдать программный
материал в полном объёме.

3. Организационный раздел

3.1. Система реализации условий программы

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение

АООП для
обучающихся
с умственной
отсталостью
(интеллектуал

ьными
нарушениями
(вариант 1)

Учебники Методический
материал

Дидактически
й

материал

Дополнительная
литература

АООП УО
(вариант 1)
разработанная
образовательно
й организацией

Л.А.
Кузнецова
«Технология.
Ручной труд»
2 класс.
Учебник для
образователь
ных
организаций,
реализующих
адаптированн
ые основные
общеобразова
тельные
программы–
11-е изд. М.:
«Просвещени
е», 2021

1. Технология 2
класс:
методическое
пособие / Н. А.
Малышева. – 3-е
изд., перераб. –
М.: Дрофа, 2019
2. Программы
специальных
(коррекционных
)
образовательных
учреждений 0-4
классы // под
редакцией И. М.
Бгажноковой. –
М.:
Просвещение,

1.
Коррекционны
е упражнения,
физминутки,
речевые
разминки,
игровые
упражнения,
наглядные
пособия,
рисунки,
игрушки,
плакаты.
2.
Дидактический
материал по
трудовому
обучению.
Пособие для
учащихся 2

1.Е.В. Карпова
«Дидактические
игры в начальный
школе в период
обучения». –
Ярославль, 2020
2. Электронное
приложение к
журналам
«Воспитание
школьников»,
«Педсовет»,
«Последний
звонок»:
большая детская
энциклопедия,
веселая
каллиграфия,
состав слова
(кроссворды),
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2018 класса – М.,
«Просвещение
», 2021

учимся читать,
КВН
«Пословица
недаром
молвится»

3.2. Тематическое планирование по предмету «Ручной труд» с
использованием ЦОР и ЭОР

№
п/п

Наименование
разделов и тем

Количество
часов,

отводимых на
освоение темы

Электронные образовательные ресурсы
(виды)

1. Работа с глиной и
пластилином

8 Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи

www.s�h��l-��ll��ti�n.�du.ru
2. Работа с природными

материалами
(многодетальные
объемные изделия)

6 Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи

www.s�h��l-��ll��ti�n.�du.ru звукозаписи,
аудиокниги, различные символьные

объекты и деловая графика, текстовые
бумаги, фото, видеофрагменты

3. Работа с бумагой и
картоном

12 www.s�h��l-��ll��ti�n.�du.ru,
www.f�i�r.�du.ru

4. Работа с
текстильными
материалами

8 Электронный учебник, презентация,
интерактивные уроки, звукозаписи

www.s�h��l-��ll��ti�n.�du.ru

Приложение 1
Календарно-тематическое планирование по предмету «Ручной труд»

на 2024/25 учебный год 2 класс
Дата № Наименование разделов, тем Колич Тип урока

http://www.school-collection.edu.ru
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проведения урока ество
часовПлан Факт

1 четверть (8ч)
Работа с глиной и пластилином

06.09 1 Повторение пройденного в 1
классе. Лепка из пластилина
геометрических тел прямоуголь-
ной формы. «Ворота»

1 Комбинированный
(ПВ «Школьный
урок»)

13.09 2 Лепка столярных инструментов,
имеющих прямоугольную
геометрическую форму.
«Молоток»

1 Изучение нового
материала

Работа с природным материалом
20.09 3 Работа с природными

материалами. «Рамка для
фотографий, украшенная сухими
листьями»

1 Изучение нового
материала

27.09 4 Изготовление игрушек из
желудей. «Птичка», «Собачка»,
«Зайчик», «Поросенок»

1 Комбинированный
(ПВ «Школьный
урок»)

04.10 5 Изготовление игрушек из
скорлупы ореха. «Кораблик»,
«Черепаха», «Рыбка»

1 Закрепление

Работа с бумагой и картоном
11.10 6 Повторение пройденного в 1

классе по теме «Виды и сорта
бумаги». «Подставка для кисти»

1 Повторение

18.10 7 Самостоятельная работа.
Технология изготовления
аппликации из мятой бумаги по
образцу. Аппликация «Дерево
осенью»

1 Контроль знаний

25.10 8 Технология складывания
фигурки из бумаги. «Маска
собачки»

1 Комбинированный

2 четверть (8 ч)
08.11 9 Разметка геометрических фигур

по шаблонам. «Геометрические
фигуры: квадрат, прямоугольник,
треугольник, круг, овал»

1 Изучение нового
материала

Работа с текстильным материалом
15.11 10 Изготовление стилизованных

ягод из ниток, связанных в
пучок. «Ягоды»

1 Комбинированный
(ПВ «Школьный
урок»)

22.11 11 Пришивание пуговиц с двумя
сквозными отверстиями

1 Изучение нового
материала

Работа с глиной и пластилином
29.11 12 Лепка из пластилина предметов

цилиндрической формы.
«Кружка»

1 Изучение нового
материала

06.12 13 Лепка из пластилина предметов 1 Контроль
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конической формы
(конструктивный способ).«Чашка
из пластилиновых жгутиков»

полученных
знаний

Работа с природным материалом
13.12 14 Работа с природными

материалами. Аппликации из
листьев «Мальчик», «Девочка»

1 Изучение нового
материала

Работа с бумагой и картоном
20.12 15 Самостоятельная работа.

Изготовление плоских елочных
игрушек, украшенных
аппликацией. «Яблоко», «Рыба»

1 Контроль знаний

27.12 16 Разметка бумаги и картона по
шаблонам сложной
конфигурации. «Машина»

1 Закрепление

3 четверть – 11 ч
Работа с текстильными материалами

10.01 17 Изготовление стилизованных
фигурок из связанных пучков
нитей. «Девочка», «Мальчик»

1 Изучение нового
материала

Работа с глиной и пластилином
17.01 18 Лепка чайной посуды в форме

шара. «Чайник для заварки»
1 Комбинированный

(ПВ «Школьный
урок»)

Работа с бумагой и картоном
24.01 19 Изготовление из бумаги игрушек

в форме шара. «Шар из кругов»
1 Изучение нового

материала
31.01 20 Изготовление игрушек в форме

шара из бумаги. «Шар из полос»
1 Комбинированный

(ПВ «Школьный
урок»)

Работа с текстильными материалами
07.02 21 Сматывание ниток в клубок.

«Шарики из ниток разной
величины»

1 Изучение нового
материала

Работа с глиной и пластилином
14.02 22 Лепка по образцу стилизованных

фигур животных. «Медвежонок»
1 Комбинированный

(ПВ «Школьный
урок»)

21.02 23 Лепка стилизованных фигур
птиц. «Утка»

1 Контроль знаний

Работа с природными материалами
28.02 24 Изготовление из шишки

стилизованных фигурок
человечка и птички. «Человечек
из шишки». «Сова», «Утка»,
«Журавль», «Лебедь»

1 Изучение нового
материала

Работа с бумагой и картоном
06.03 25 Самостоятельная работа.

Аппликация «Грузовик»
1 Контроль знаний

Работа с текстильным материалом
13.03 26 Составление коллекции тканей. 1 Изучение нового
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«Коллекция тканей» материала
20.03 27 Раскрой из ткани заготовки

изделия. «Квадраты из ткани 5 Х
5 см»

1 Изучение нового
материала

4 четверть – 7 ч
04.04 28 Соединение деталей,

выкроенных из ткани, прямой
строчкой. «Игольница»

1 Изучение нового
материала

Работа с бумагой и картоном
11.04 29 Поздравительная открытка

«Сказочный цветок»
1 Изучение нового

материала
Работа с пластилином

18.04 30 Изготовление композиции из
пластилина к сказке «Колобок»

1 Изучение нового
материала

Работа с бумагой и картоном
25.04 31 Изготовление композиции к

сказке «Колобок» из складных
бумажных фигурок

1 Изучение нового
материала

08.05 32 Изготовление модели дорожного
знака. Модель дорожного
указателя «Переход»

1 Комбинированный
(ПВ «Школьный
урок»)

Работа с текстильным материалом
16.05 33 Итоговая самостоятельная

практическая работа. Вышивание
сметочным стежком. «Закладка
из канвы»

1 Контроль
полученных
знаний

23.05 34 Вышивание стежком с перевивом
(«шнурок»). «Салфетка из
канвы»

1 Комбинированный
(ПВ «Школьный
урок»)

Приложение 2
Контрольно-измерительный инструментарий

1 четверть
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Технология изготовления аппликации из мятой бумаги по образцу.
Аппликация «Дерево осенью»

2 четверть
Самостоятельная работа. Изготовление плоских елочных игрушек,
украшенных аппликацией. «Яблоко», «Рыба»

3 четверть
Самостоятельная работа. Аппликация «Грузовик»

4 четверть
Итоговая самостоятельная практическая работа. Вышивание сметочным
стежком. «Закладка из канвы»


